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Пояснительная записка 

             

 Рабочая программа по технологии (швейное дело) в 5-9 классе разработана на основе государственной 

программы «Швейное дело. 5-9 класс» для учащихся VIII вида под редакцией В.В.Воронковой (М., Владос, 

2010г.) по учебнику Картушиной Г.Б., Мозговой Г.Г. (М., «Просвещение», 2015 год). 

 

 Программа составлена с учетом уровня обученности воспитанников, индивидуально-

дифференцированного к ним подхода, что позволяет направлять процесс обучения не только на 

накопление определенных знаний и умений, но и на максимально возможную коррекцию 

психофизиологических особенностей обучающихся. При проведении коррекционной работы 

важен метод совместных действий или сотворчества, которое максимально отвечает 

познавательным возможностям детей и позволяет в наглядной форме демонстрировать или 

выполнять ту или иную работу, предоставляя ребенку ту часть задания, которая находится в зоне 

его ближайшего развития. 

 Обучение швейному делу развивает мышление, способность к пространственному анализу, 

мелкую и крупную моторики воспитанников. Кроме того, выполнение швейных работ формирует 

у них эстетические представления, благотворно сказывается на становлении их личностей, 

способствует их социальной адаптации и обеспечивает им в определенной степени 

самостоятельность в быту. 

 

Планируемые предметные результаты освоения конкретного учебного предмета. 

 

Учащиеся должны знать/понимать: 

 - основные технологические понятия; назначение и технологические свойства материалов;  

 - назначение и устройство применяемых ручных инструментов, приспособлений, машин и 

оборудования; 

 - виды, приемы и последовательность выполнения технологических операций. 

 

Учащиеся должны уметь: 

 -  рационально организовывать рабочее место;  

 -  составлять последовательность выполнения технологических операций для изготовления изделия; 

 -  выбирать материалы, инструменты и оборудование для выполнения работ; 

 - выполнять технологические операции с использованием ручных инструментов, приспособлений, 

машин и оборудования; 

 -  соблюдать требования безопасности труда и правила пользования ручными инструментами, 

машинами и оборудованием;  

 - осуществлять доступными средствами контроль качества изготавливаемого изделия (детали);  

 

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности  

и в повседневной жизни  

 - мелкого ремонта изделий из различных материалов;  

 - создания изделий с использованием ручных инструментов, машин, оборудования и 

приспособлений; 

 -  контроля качества выполняемых работ с применением измерительных, контрольных и 

разметочных инструментов;  

 - обеспечения безопасности труда. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Календарно – тематическое планирование уроков швейного дела в 5 классе 

№ Кол-

во 

Дата Тема урока Корректировка 

п.п часов план факт   

    Раздел 1. Швейная машина с ручным 

приводом (13ч) 
 

1.  1 02.09  Вводное занятие.  

Беседа о профессии швеи. 
 

2.  1 02.09  Школьная швейная мастерская.  

3.  1 07.09  Организация рабочего места.  

4.  1 09.09  Сведения о швейных машинах.   

5.  1 09.09  Сведения о швейных машинах.   

6.  1 14.09  Правила безопасности при работе на 

швейной машине. 
 

7.  1 16.09  Подготовка швейной машины к работе  

8.  1 16.09  Приемы работы на швейной машине с 

ручным приводом 
 

9.  1 21.09  Приемы работы на швейной машине с 

ручным приводом 
 

10.  1 23.09  Заправка верхней и нижней ниток.  

11.  1 23.09  Заправка верхней и нижней ниток.  

12.  1 28.09  Выполнение машинных строчек на 

образце 
 

13.  1 30.09  Выполнение машинных строчек на 

образце 
 

    Раздел 2. Работа с тканью. (12ч)   

14 1 30.09  Сведения  о волокнах.  

15 1 05.10  Виды ткацких переплетений  

16 1 07.10  Машинные швы.  

17 1 07.10  Выполнение стачного шва  

18 1 12.10  Выполнение шва вподгибку с 

закрытым и открытым срезами. 
 

19 1 14.10  Выполнение шва вподгибку с 

закрытым и открытым срезами. 
 

20 1 14.10  Головной платок.  

21 1 19.10  Обработка поперечных  срезов платка.  

22 1 21.10  Обработка долевых срезов платка.  

23 1 21.10  Обработка углов платка косыми 

стежками. 
 

24 1 2.11  Отделка платка тесьмой.  

25 1 4.11  ВТО обработка  платка.  

    Раздел 3. Ремонт одежды. (3ч)  

26 1 4.11  Сведения о пуговицах.  

27 1 9.11  Пришивание пуговиц на стойке.  

28 1 11.11  Пришивание пуговиц без стойки.  

    Раздел 4. Работа с тканью. (13ч)  

29 1 11.11  Вводное занятие. 

Мешочек для хранения изделия. 
 



30 1 16.11  Отделка мешочка отделочными 

стежками. 
 

31 1 18.11  Машинные швы: конструкция, 

применение. 
 

32 1 18.11  Выполнение стачного шва.  

33 1 23.11  Стачивание боковых срезов мешочка.   

34 1 25.11  Обработка верхнего среза мешочка.  

35 1 25.11  Вставить тесьму верхний срез 

мешочка 
 

36 1 30.11  Повязка для дежурного.  

37 1 2.12  Построение чертежа повязки для 

дежурного 
 

38 1 2.12  Пришивание эмблемы к  повязке для 

дежурного. 
 

39 1 07.12  Понятие обтачать.  

40 1 09.12  Обтачивание деталей  повязки.  

41 1 09.12  ВТО обработка повязки  

    Раздел 6. Ремонт одежды. (7 ч)  

42 1 14.12  Заплата в виде аппликации.  

43 1 16.12  Наложение заплаты.  

44 1 16.12  Наложение заплаты.  

45 1 21.12  Вешалка к одежде  

46 1 23.12  Вешалка к одежде  

47 1 23.12  Самостоятельная работа. 

Выполнение стачного шва на образце. 
 

48 1 28.12  Выполнение стачного шва на образце.  

    Раздел 7. Швейная машина с ножным 

приводом. (8 ч) 
 

49 1 28.12  Вводное занятие.  

50 1 11.01  Швейная машина с ножным приводом.  

51 1 13.01  Работа на швейной машине с ножным 

приводом 
 

52 1 13.01  Регулятор строчки.  

53 1 18.01  Выполнение машинных строчек   

54 1 20.01  Машинная игла.  

55 1 20.01  Установка иглы в игловодитель.  

56 1 25.01  Выполнение машинных строчек на 

тонких и толстых тканях. 
 

    Раздел 8.  Построение чертежа изделия 
в натуральную величину. Шитьё на 

швейной машине по прямым срезам 
ткани (7 ч) 

 

 

57 1 25.01  Построение чертежа изделия.  

58 1 27.01  Сведения о ткани.  

59 1 27.01  Салфетка.  

60 1 1.02  Построение чертежа и изготовление 

выкройки салфетки.  
 

61 1 3.02  Раскрой салфетки.  

62 1 3.02  Обработка срезов салфетки 

сметочными стежками 
 



63 1 8.02  Обработка срезов салфетки.  

    Раздел 9. Двойной шов. (2 ч)  

64 1 10.02  Двойной шов.  

65 1 10.02  Выполнение двойного шва на образце  

    Раздел 10. Построение чертежа по 
заданным размерам. Пошив 
однодетального изделия с применением 
двойного шва. (5ч) 

 

66 1 15.02  Наволочка. Построение чертежа  и 

раскрой наволочки. 
 

67 1 17.02  Обработка поперечных срезов 

наволочки. 
 

68 1 17.02  Обработка боковых срезов наволочки 

 двойным швом. 
 

69 1 22.02  ВТО обработка готового изделия  

70 1 24.02  Виды отделки готового изделия  

71 1 24.02  Контрольно-обобщающий урок.  

    Раздел 11. Накладной шов (2 ч)  

72 1 1.03  Накладной шов.  

73 1 3.03  Выполнение накладного шва.   

    Раздел 12.   Построение чертежа 
прямоугольного изделия по заданным 
размерам. Применение двойного и 
накладного швов (16 ч) 

 

74 1 3.03  Растительные волокна (хлопок).  

75 1 10.03  Сумка хозяйственная.  

76 1 10.03  Построение чертежа сумки 

хозяйственной. 
 

77 1 15.03  Подготовка выкроек деталей сумки 

хозяйственной к раскрою. 
 

78 1 17.03  Подготовка ткани к раскрою.  

79 1 17.03  Раскрой деталей сумки.  

80 1 22.03  Обработка деталей  ручек  сумки.  

81 1 5.04  Обработка деталей  ручек  сумки.  

82 1 7.04  Разметка мест прикрепления 

и примѐтывания ручек. 
 

83 1 7.04  Обработка верхних  срезов  сумки.  

84 1 12.04  Обработка верхних  срезов  сумки.  

85 1 14.04  Обработка  боковых срезов  сумки.  

86 1 14.04  Обработка  боковых срезов  сумки.  

87 1 19.04  Образование дна и боковых сторон 

сумки. 
 

88 1 21.04  Самостоятельная работа. 

Отдельные операции по изготовлению 

сумки из готового кроя. 

 

89 1 21.04  Контрольно-обобщающий урок.  

    Раздел 13.   Волокна и ткани (13ч)  

90 1 26.04  Составление коллекций тканей.   

91 1 28.04  Строение ткани.  

 

 



92 1 28.04  Нити основы и утка. Кромка.  

 

 

93 1 3.05  Признаки определения лицевой 

стороны ткани.  

 

 

94 1 5.05  Определение лицевой стороны ткани  

 

 

95 1 5.05  Производство пряжи, ниток.  

 

 

96 1 10.05  Определение номера ниток.  

 

 

97 1 12.05  Сведения о ручных иглах.  

 

 

98 1 12.05  Классификация ручных игл.  

 

 

99 1 17.05  Ассортимент хлопчатобумажных 

тканей 

 

100 1 19.05  Свойства хлопчатобумажных тканей.  

 

 

101 1 19.05  Аппликация из хлопчатобумажных 

тканей.  

 

 

102 1 24.05  Проверка знаний.  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарно – тематическое планирование швейного дела  в 7 классе 

№ Кол-

во 

Дата Тема урока Корректировка 

п.п часов план факт   

    Раздел 1. Промышленная швейная 

машина 22-А класса ПМЗ. (6ч) 
 

1.  1 02.09  Вводное занятие.  

2.  1 02.09  Сведения о промышленных швейных 

машинах. 
 

3.  1 06.09  Организация рабочего места.  

4.  1 06.09  Механизмы промышленной швейной 

машины. 
 

5.  1 09.09  Заправка  верхней и нижней ниток.  

6.  1 09.09  Выполнение пробных строчек на 

образцах. 
 

    Раздел 2. Построение чертежа и 

раскрой  женского и детского белья 

без плечевого шва. (8ч) 

 

 

7 1 13.09  Получение пряжи из льняного 

волокна. 
 

8 1 13.09  Профессии прядильного производства.  

9 1 16.09  Ночная сорочка.  

10 1 16.09  Снятие мерок.  

11 1 20.09  Построение чертежа ночной сорочки.  

12 1 20.09  Изготовление выкройки ночной 

сорочки. 
 

13 1 23.09  Особенности складывания ткани при 

раскрое детского белья без плечевого 

шва. 

 

14 1 23.09  Раскрой ночной сорочки.  

    Раздел 3. Обработка подкройной 

обтачкой горловины ночной 

сорочки. (14ч) 

 

15 1 27.09  Качество машинных игл.  

16 1 27.09  Неполадки  в работе швейной 

машины, виды, устранение. 
 

17 1 30.09  Экскурсия в магазин. 

Ознакомление с ассортиментом 

льняных тканей. 

 

18 1 30.09  Экскурсия в магазин. 

Ознакомление с ассортиментом 

льняных тканей. 

 

19 1 04.10  Подготовка деталей кроя ночной 

сорочки к обработке. 
 

20 1 04.10  Обработка  выреза горловины круглой 

формы. 
 

21 1 07.10  Обработка  выреза горловины круглой 

формы. 
 

22 1 07.10  Обработка выреза горловины сорочки.  

23 1 11.10  Обработка выреза горловины сорочки.  

24 1 11.10  Обработка боковых срезов сорочки.  



25 1 14.10  Обработка боковых срезов сорочки.  

26 1 14.10  Обработка срезов рукавов сорочки.   

27 1 18.10  Обработка нижнего среза сорочки.  

28 1 18.10  Окончательная отделка изделия  

    Раздел 4. Пошив однодетального 

изделия с прямыми срезами. 

Пооперационное разделение труда. 

(8ч) 

 

29 1 21.10  Льняная ткань.  

30 1 21.10  Изучение свойств льняной ткани  

31 1 24.10  Ткацкое производство.  

32 1 24.10  Пооперационное разделение труда при 

пошиве изделия. 
 

33 1 1.11  Пошив наволочки с клапаном.  

34 1 1.11  Пошив наволочки с клапаном.  

35 1 04.11  Самостоятельная работа. 

Обработка горловины подкройной 

 обтачкой по готовому крою. 

 

36 1 04.11  Контрольно-обобщающий урок  

    Раздел 5. Обработка подкройной 

обтачкой рамки пододеяльника. (2ч) 
 

37 1 8.11  Пододеяльник.  

38 1 8.11  Обработка обтачкой рамки 

пододеяльника на образце. 
 

    Раздел 6. Бригадный метод пошива 

постельного белья. (5 ч) 
 

39 1 15.11  Основные стандартные размеры 

наволочек, простыней и 

пододеяльников. 

 

40 1 15.11  Изучение свойств льняных и 

хлопчатобумажных  тканей. 
 

41 1 18.11  Пооперационное разделение труда при 

пошиве постельного белья. 
 

42 1 18.11  Пошив изделия бригадным методом.  

43 1 22.11  Технические требования к готовой 

продукции. 
 

    Раздел 7. Построение чертежа, 

изготовление выкройки и раскрой 

поясного бельевого изделия. (5 ч) 

 

44 1 22.11  Пижама.  

45 1 25.11  Снятие мерок.  

46 1 25.11  Построение чертежа и изготовление 

выкройки пижамных брюк. 
 

47 1 29.11  Особенности раскроя парных деталей.  

48 1 29.11  Раскрой пижамных брюк.  

    Раздел 8.  Изготовление выкройки 

плечевого бельевого изделия и 

раскрой. (2 ч) 

 

49 1 02.12  Изготовление выкройки пижамной 

сорочки. 
 

50 1 02.12  Раскрой пижамной сорочки.  



    Раздел 9. Соединение основных 

деталей в изделии поясного белья.  

(10 ч) 

 

51 1 06.12  Швы, применяемые при пошиве 

детской пижамы. 
 

52 1 06.12  Подготовка деталей кроя пижамных 

брюк к обработке. 
 

53 1 09.12  Обработка шаговых срезов пижамных 

брюк. 
 

54 1 09.12  Соединение правой и левой деталей 

пижамных брюк. 
 

55 1 13.12  Обработка  верхнего и нижних срезов 

пижамных брюк. 
 

56  13.12  Обработка горловины  пижамной 

сорочки. 
 

57 1 16.12  Обработка горловины  пижамной 

сорочки. 
 

58 1 16.12  Обработка нижнего среза пижамной 

сорочки. 
 

59 1 20.12  Обработка боковых срезов пижамной 

сорочки. 
 

60 1 20.12  Обработка срезов рукавов пижамной 

сорочки. 
 

    Раздел 10. Ремонт одежды. (4ч)  

61 1 23.12  Виды ремонта одежды.  

62 1 23.12  Наложение заплаты в виде 

аппликации. 
 

63  27.12  Самостоятельная работа. 

Пошив небольшой  наволочки с 

клапаном 

 

64  27.12  Контрольно-обобщающий  

    Раздел 11. Построение чертежа, 

изготовление выкройки и раскрой 

основы прямой юбки.  (7ч) 

 

65 1 17.01  Шерсть. Шерстяное волокно. 

Шерстяная пряжа. 
 

66 1 17.01  Определение волокон шерсти по 

внешнему виду, на ощупь, по 

характеру горения. 

 

67 1 20.01  Прямая юбка.  

68 1 20.01  Снятие мерок  для  построения 

чертежа  основы прямой юбки. 
 

69 1 24.01  Построение чертежа прямой юбки  

70 1 24.01  Подготовка деталей выкройки прямой 

юбки к раскрою. 
 

71 1 27.01  Раскрой прямой юбки.  

    Раздел 12.   Обработка складок в 

поясном женском и детском платье. 

(2ч) 

 

72 1 27.01  Обработка складок.  

73 1 31.01  Выполнение складок на образце.  

    Раздел 13.   Обработка застѐжек в  



боковом шве поясного изделия. (9ч) 

74 1 31.01  Получение ткани из шерстяной пряжи.  

75 1 03.02  Основные профессии ткацкого 

производства. 
 

76 1 03.02  Свойства чистошерстяных тканей.  

77 1 07.02  Полушерстяная ткань.  

78 1 07.02  Определение чистошерстяных и 

полушерстяных тканей. 
 

79 1 10.02  Обработка застѐжки в поясных 

изделиях. 
 

80 1 10.02  Обработка  застѐжки тесьмой 

«молния». 
 

81 1 14.02  Пришивание крючков, петель и 

кнопок. 
 

82 1 14.02  Обработка  застѐжки  на крючках.  

    Раздел 14.   Обработка низа прямой 

юбки. (4ч) 
 

83 1 17.02  Обработка нижнего среза изделия  

84 1 17.02  Обработка нижнего среза детали 

краевым швом вподгибку с закрытым 

срезом. 

 

85 1 21.02  Обработка нижнего среза детали 

краевым швом вподгибку с открытым 

срезом. 

 

86 1 21.02  Обработка нижнего среза детали 

краевым швом вподгибку с открытым 

срезом. 

 

    Раздел 15.   Обработка притачным 

поясом или корсажной тесьмой 

верхнего среза прямой юбки. (16ч) 

 

87 1 24.02  Краеобмѐточная швейная машина 51-

А класса ПМЗ-2. 
 

88 1 24.02  Обработка верхнего среза в поясных 

изделиях. 
 

89 1 28.02  Обработка притачного пояса на 

образце. 
 

90 1 28.02  Обработка вытачек.  

91 1 03.03  Выполнение неразрезной 

заутюженной вытачки на образце. 
 

92 1 03.03  Подготовка деталей кроя юбки к 

обработке. 
 

93 1 07.03  Подготовка юбки к примерке.  

94 1 07.03  Проведение примерки юбки.  

95 1 10.03  Обработка вытачек на заднем и 

переднем полотнищах прямой юбки. 
 

96 1 10.03  Обработка боковых срезов и застѐжки 

прямой юбки. 
 

97 1 14.03  Обработка боковых срезов и застѐжки 

прямой юбки. 
 

98 1 14.03  Обработка пояса  прямой юбки.  

99 1 17.03  Обработка верхнего среза прямой 

юбки   поясом. 
 



100 1 17.03  Обработка нижнего среза прямой 

юбки. 
 

101 1 21.03  Окончательная отделка прямой юбки.  

102 1 21.03  Контрольно-обобщающий урок.  

    Раздел 16.   Построение чертежа и 

раскрой расклешѐнной юбки. (7ч) 
 

103 1 24.03  Клѐшевые юбки.  

104 1 24.03  Снятие мерок и построение чертежа 

юбки «солнце» 
 

105 1 04.04  Снятие мерок и построение чертежа 

юбки «полусолнце» 
 

106 1 04.04  Юбки из клиньев.  

107 1 7.04  Снятие мерок и построение чертежа 

юбки из клиньев. 
 

108 1 7.04  Направление нитей основы в ткани 

при раскрое расклешенной юбки. 
 

109 1 11.04  Раскрой клѐшевых юбок.  

    Раздел 17.   Обработка оборок. (6ч)  

110 1 11.04  Оборки.  

111 1 14.04  Обработка отлетного среза оборки.  

112 1 14.04  Соединение оборок с основной 

деталью. 
 

113 1 18.04  Соединение оборки  с основной 

деталью стачным швом на образце. 
 

114 1 18.04  Соединение оборки  с основной 

деталью накладным швом на образце. 
 

115 1 21.04  Втачивание оборки в шов соединения 

двух деталей на образце. 
 

    Раздел 18.   Обработка верхнего 

среза расклешѐнной юбки швом 

вподгибку с вкладыванием 

эластичной тесьмы. (6ч) 

 

120 1 21.04  Подготовка деталей кроя клѐшевых 

 юбок к обработке. 
 

121 1 25.04  Проведение примерки клѐшевой юбки.  

122 1 25.04  Выравнивание и подрезка низа 

клѐшевой юбки. 
 

123 1 28.04  Использование обтачки при обработке 

верхнего среза под эластичную 

тесьму. 

 

124 1 28.04  Обработка верхнего среза клѐшевой 

юбки. 
 

125 1 02.05  Обработка нижнего среза клѐшевой 

юбки 
 

    Раздел 19.   Практическое 

повторение (11ч) 
 

116 1 02.05  Практическое повторение. 

Раскрой прямой юбки 
 

117 1 5.05  Практическое повторение. 

Подготовка деталей кроя юбки к 

обработке. 

 

118 1 5.05  Практическое повторение.  



Подготовка юбки к примерке 

119 1 12.05  Практическое повторение. 

Проведение примерки юбки. 
 

126 1 12.05  Практическое повторение. 

Обработка вытачек на заднем 

полотнище  прямой юбки. 

 

127 1 16.05  Практическое повторение. 

Обработка вытачек на переднем 

полотнище  прямой юбки. 

 

128 1 16.05  Практическое повторение. 

Обработка боковых срезов и застѐжки 

прямой юбки. 

 

129 1 19.05  Практическое повторение. 

Обработка боковых срезов и застѐжки 

прямой юбки. 

 

130 1 19.05  Практическое повторение. 

Обработка пояса  прямой юбки. 
 

131 1 23.05  Практическое повторение. 

Обработка поясом верхнего среза 

прямой юбки. 

 

132 1 23.05  Практическое повторение. 

Обработка нижнего среза прямой 

юбки. 

 

133 1 25.05  Самостоятельная работа. 

Обработка верхнего среза клѐшевой 

юбки. 

 

134 1 25.05  Контрольно-обобщающий урок  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарно – тематическое планирование швейного дела  в 8 классе 

№ Кол-

во 

Дата Тема урока Корректировка 

п.п часов план факт   

    Раздел 1. Вышивание  гладью.  (6ч)  

1.  1 03.09  Вводное занятие.  

2.  1 03.09  Применение вышивки для украшения 

швейного изделия. 
 

3.  1 08.09  Вышивка гладью.  

4.  1 08.09  Приѐмы вышивки гладью.  

5.  1 10.09  Вышивание гладью.  

6.  1 10.09  Вышивание гладью.  

    Раздел 2 Построение чертежа 

основы блузки. Элементарное 

моделирование и раскрой. (10ч) 

 

 

7 1 15.09  Общее представление о получении 

волокон  и пряжи  натурального и 

искусственного шѐлка. 

 

8 1 15.09  Свойства волокон шѐлка.  

9 1 17.09  Сведения о блузках.  

10 1 17.09  Снятие мерок для построения чертежа 

основы прямой блузки. 
 

11 1 22.09  Построение чертежа  блузки.  

12 1 22.09  Проверка чертежа и изготовление 

выкройки. 
 

13 1 24.09  Моделирование блузок на основе 

выкройки прямой блузки. 
 

14 1 24.09  Перенесение нагрудной вытачки.  

15 1 28.09  Раскрой прямой блузки.  

16 1 28.09  Подготовка деталей кроя блузки к 

обработке. 
 

    Раздел 3. Соединение основных 

деталей плечевого изделия. (20ч) 
 

17 1 01.10  Ткани из натурального и 

искусственного шѐлка. 
 

18 1 01.10  Определение тканей из натурального и 

искусственного шѐлка. 
 

19 1 06.10  Сравнение шѐлковой ткани с 

хлопчатобумажной и шерстяной. 
 

20 1 06.10  Подготовка блузки к примерке.  

21 1 08.10  Проведение примерки блузки.  

22 1 08.10  Устранение дефектов после примерки.  

23 1 13.10  Обработка нагрудных вытачек на 

детали кроя переда  блузки. 
 

24 1 13.10  Обработка плечевых срезов блузки.  

25 1 15.10  Способы обработки горловины, пройм 

и низа цельнокроеного рукава.  
 

26 1 15.10  Обработка горловины  блузки косой 

обтачкой. 
 

27 1 20.10  Обработка боковых срезов блузки.  



28 1 20.10  Обработка срезов  пройм блузки косой 

обтачкой. 
 

29 1 22.10  Обработка срезов  пройм блузки косой 

обтачкой. 
 

30 1 22.10  Виды обработки низа блузки в 

зависимости от  еѐ назначения 
 

31 1 3.11  Обработка нижнего среза блузки  

32 1 3.11  Окончательная отделка блузки  

33 1 5.11  Практическое повторение. 

Пошив постельного белья 
 

34 1 5.11  Практическое повторение. 

Пошив постельного белья 
 

35 1 10.11  Самостоятельная работа. 

Обработка среза  окантовочным швом 

и косой обтачкой 

 

36 1 10.11  Контрольно-обобщающий урок  

    Раздел 4. Изготовление выкройки 

цельнокроеного платья по основе 

выкройки блузки и раскрой. (8ч) 

 

37 1 12.11  Вводное занятие.  

38 1 12.11  Силуэт  в одежде.  

39 1 17.11  Фасоны плечевых изделий.  

40 1 17.11  Платье цельнокроеное.  

41 1 19.11  Изготовление выкройки 

цельнокроеного  платья  прямого 

силуэта. 

 

42 1 19.11  Виды выреза горловины в платье без 

воротника 
 

43 1 24.11  Моделирование выреза горловины в 

платье без воротника 
 

44 1 24.11  Раскрой цельнокроеного платья.  

    Раздел 5. Обработка подкройной 

обтачкой, стачанной по плечевым 

срезам, горловины. (17ч) 

 

45 1 26.11  Отделка  ткани.  

46 1 26.11  Возможные дефекты ткани в процессе 

еѐ производства. 
 

47 1 01.12  Виды обтачек.  

48 1 01.12  Способы раскроя подкройной обтачки.  

49 1 03.12  Правила обработки и соединения с 

горловиной  подкройной обтачки 
 

50 1 03.12  Обработка среза горловины 

подкройной обтачкой. 
 

51 1 08.12  Подготовка платья к примерке.  

52 1 08.12  Проведение примерки платья.  

53 1 10.12  Обработка нагрудных вытачек на 

детали кроя переда платья. 
 

54 1 10.12  Обработка плечевых срезов платья.   

55 1 15.12  Изготовление выкройки и раскрой 

подкройной обтачки. 
 

56 1 15.12  Обработка среза горловины платья.  



57 1 17.12  Обработка боковых срезов платья.  

58 1 17.12  Обработка срезов пройм платья  

59 1 22.12  Обработка срезов пройм платья.  

60 1 22.12  Обработка пояса  

61 1 24.12  Обработка нижнего среза платья.  

    Раздел 6. Ремонт одежды. (3 ч)  

62 1 24.12  Виды ремонта в зависимости от 

характера изделия. 
 

63 1 12.01  Наложение заплаты стачным швом.   

64 1 12.01  Контрольно – обобщающий урок   

    Раздел 7. Отделка лѐгкой одежды. (6 

ч) 
 

65 1 14.01  Рюши.  

66 1 14.01  Соединение рюша с основной деталью 

на образце. 
 

67 1 19.01  Воланы.  

68 1 19.01  Построение чертежа и изготовление 

выкройки волана в виде оборки. 
 

69 1 21.01  Мелкие складочки и защипы.   

70 1 21.01  Мережка.  

    Раздел 8.  Построение чертежа 

основы платья. (5 ч) 
 

71 1 26.01  Синтетические волокна.  

72 1 26.01  Определение волокон лавсана, 

капрона, нитрона по внешнему виду, 

на ощупь, по характеру горения. 

 

73 1 28.01  Снятие мерок для  построения чертежа 

основы цельнокроеного платья. 
 

74 1 28.01  Основные условные линии и 

ориентирные точки фигуры 
 

75 1 02.02  Построение чертежа основы 

цельнокроеного платья. 
 

    Раздел 9. Построение чертежей 

основы втачного длинного рукава и 

воротника на стойке. (8 ч) 

 

76 1 02.02  Свойства тканей из синтетических и 

смешанных волокон. 
 

77 1 04.02  Рукава.  

78 1 04.02  Построение чертежа длинного 

прямого рукава. 
 

79 1 09.02  Виды обработки нижнего среза 

короткого  прямого рукава. 
 

80 1 09.02  Обработка  нижнего среза короткого 

 прямого рукава имитирующей 

 манжетой на образце. 

 

81 1 11.02  Воротники.  

82 1 11.02  Построение  чертежа воротника на 

 стойке 
 

83 1 16.02  Обработка воротника на стойке на 

образце 
 

    Раздел 10. Обработка деталей с  



кокетками. (2ч) 

84 1 16.02  Кокетки.  

85 1 18.02  Обработка кокеток  

    Раздел 11. Изготовление выкройки 

по основе платья и раскрой блузки с 

застѐжкой до верха. (4ч) 

 

86 1 18.02  Блузка с застѐжкой до верха.   

87 1 25.02  Изготовление выкройки блузки с 

застѐжкой до верха. 
 

88 1 25.02  Раскрой блузки с застѐжкой до верха.  

89 1 02.03  Подготовка деталей кроя блузки к 

обработке. 
 

    Раздел 12.   Соединение воротника 

на стойке с горловиной и рукава с 

проймой. (10ч) 

 

90 1 02.03  Приспособления к бытовым швейным 

машинам 
 

91 1 04.03  Подготовка блузки к примерке.  

92 1 04.03  Проведение примерки блузки  

93 1 09.03  Связь и соответствие линий проймы и 

оката рукава, горловины и воротника. 
 

94 1 09.03  Обработка воротника.  

95 1 11.03  Соединение воротника с горловиной.  

96 1 11.03  Обработка рукавов.  

97 1 16.03  Соединение рукавов с проймами  

98 1 16.03  Обработка нижнего среза блузки.  

99 1 18.03  Разметка и обработка петель, 

пришивание пуговиц. 
 

100 1 18.03  Самостоятельная работа 

Обработка низа короткого рукава 

имитирующей манжетой. 

 

    Раздел 13.   Изготовление выкройки 

по основе платья и раскрой халата. 

(10ч) 

 

101 1 23.03  Нетканые материалы.  

102 1 23.03  Сведения о халатах.  

103 1 01.04  Особенности изготовления выкройки 

халата на основе платья. 
 

104 1 01.04  Изготовление выкройки халата.  

105 1 06.04  Виды манжет.  

106 1 06.04  Воротник.  

107 1 08.04  Подборт: виды и назначение.  

108 1 08.04  Изготовление выкройки подборта.  

109 1 13.04  Раскладка выкройки на ткани с учѐтом 

рисунка и припусков на швы.  
 

110 1 13.04  Раскрой  деталей халата.  

    Раздел 14.   Обработка бортов 

подбортами в лѐгком женском 

платье (20ч) 

 

111 1 15.04  Челночный стежок.  



112 1 15.04  Неполадки в работе промышленной 

швейной машины. 
 

113 1 20.04  Сравнение хлопчатобумажных, 

льняных, шерстяных и шѐлковых 

тканей. 

 

114 1 20.04  Подготовка деталей  кроя халата  к 

обработке. 
 

115 1 22.04  Подготовка халата  к примерке.  

120 1 22.04  Проведение примерки халата.  

121 1 27.04  Обработка кокетки полочек и спинки 

 халата. 
 

122 1 27.04  Соединение кокетки с основными 

деталями полочек и спинки халата. 
 

123 1 29.04  Обработка плечевых и боковых срезов 

 халата. 
 

124 1 29.04  Обработка борта  подбортом.  

125 1 04.05  Обработка  воротника  

116 1 04.05  Соединение воротника с горловиной.  

117 1 06.05  Способы  соединения манжеты с 

длинным рукавом. 
 

118 1 06.05  Соединение манжеты с длинным 

рукавом на образце. 
 

119 1 11.05  Обработка рукавов.  

126 1 11.05  Соединение рукавов с проймами.  

127 1 13.05  Соединение рукавов с проймами.  

128 1 13.05  Обработка и соединение карманов с 

основными деталями полочек халата. 
 

129 1 18.05  Разметка и обработка петель.  

130 1 18.05  Окончательная обработка изделия  

    Раздел 15.   Массовое производство 

швейных изделий. (6ч) 
 

131 1 20.05  Пооперационное разделение труда при 

массовом изготовлении швейных 

изделий. 

 

132 1 20.05  Машинные и ручные работы на 

швейной фабрике. 
 

133 1 22.05  Практическое повторение 

Пошив постельного  белья  с 

пооперационным разделением труда. 

 

134 1 22.05  Практическое повторение 

Пошив постельного  белья  с 

пооперационным разделением труда. 

 

135 1 25.05  Контрольная работа 

Отдельные операции по изготовлению 

образца блузки. 

 

136 1 25.05  Контрольно-обобщающий урок  

 

 
 
 
 
 



Календарно – тематическое планирование швейного дела  в 9 классе 

№ Кол-

во 

Дата Тема урока Корректировка 

п.п часов план факт   

    Раздел 1. Особенности обработки 

изделий из синтетических тканей. 

(4ч) 

 

1.  1 02.09  Ассортимент тканей из синтетических 

волокон и нитей. 
 

2.  1 02.09  Определение тканей из синтетических 

волокон и нитей. 
 

3.  1 06.09  Технологические свойства тканей из 

синтетических волокон и нитей. 
 

4.  1 06.09  Особенности влажно-тепловой 

обработки синтетической ткани. 
 

    Раздел 2 Изготовление выкройки по 

основе платья и раскрой платья, 

отрезного по линии талии или по 

линии бѐдер. (8ч) 

 

 

5 1 09.09  Платье, отрезное по линии талии или 

по линии бѐдер. 
 

6 1 09.09  Изготовление выкройки платья, 

отрезного по линии талии или по 

линии бѐдер. 

 

7 1 13.09  Разработка фасонов платья, отрезного 

по линии талии или по линии бѐдер. 
 

8 1 13.09  Внесение изменений в выкройку.  

9 1 16.09  Моделирование рукавов.  

10 1 16.09  Изготовление выкройки рукава 

«Фонарик» 
 

11 1 20.09  Раскрой платья отрезного по линии 

талии или по линии бѐдер. 
 

12 1 20.09  Подготовка деталей кроя платья к 

обработке. 
 

    Раздел 3. Соединение лифа с юбкой. 

(13ч) 
 

13 1 23.09  Соединение лифа с юбкой.  

14 1 23.09  Подготовка платья к примерке.  

15 1 27.09  Проведение примерки платья.  

16 1 27.09  Обработка вытачек.  

17 1 30.09  Обработка плечевых  срезов лифа 

платья. 
 

18 1 30.09  Обработка среза горловины платья.  

19 1 04.10  Обработка боковых срезов лифа 

платья. 
 

20 1 04.10  Обработка рукавов.  

21 1 07.10  Обработка боковых  срезов полотнищ 

юбки платья. 
 

22 1 07.10  Соединение лифа с юбкой платья.  

23 1 11.10  Соединение рукавов с проймами.  

24 1 11.10  Соединение рукавов с проймами.  



25 1 14.10  Обработка нижнего среза платья.  

    Раздел 4. Влажно-тепловая 

обработка изделий на швейной 

фабрике. (4ч) 

 

26 1 14.10  Оборудование отделочного цеха.  

27 1 18.10  Требования к влажно - тепловой 

обработке изделий. 
 

28 1 18.10  Организация рабочего места при 

влажно - тепловой обработке изделия. 
 

29 1 21.10  Техника безопасности на рабочих 

местах. 
 

    Раздел 5. Трудовое 

законодательство. (5ч) 
 

30 1 21.10  Кодекс законов о труде.    

31 1 01.11  Трудовой договор.  

32 1 01.11  Рабочее время и время отдыха.   

33 1 04.11  Трудовая дисциплина.  

34 1 04.11  Охрана труда. Труд молодѐжи.  

35 1 08.11  Самостоятельная работа 

Отдельные операции по пошиву 

изделия в масштабе 1:2 

 

36 1 08.11  Контрольно-обобщающий урок  

    Раздел 6. Готовые выкройки и 

чертежи изделий в масштабе и в 

натуральную величину. (6 ч) 

 

37 1 11.11  Вводное занятие.    

38 1 11.11  Изготовление выкроек по чертежам 

одежд в натуральную величину.  
 

39 1 15.11  Перевод чертежей деталей выкройки в 

натуральную величину. 
 

40 1 15.11  Изготовление выкроек по чертежам 

одежды в уменьшенном масштабе. 
 

41 1 18.11  Проверка выкройки в соответствии со 

своими мерками 
 

42 1 18.11  Изменение стандартной выкройки в 

соответствии с особенностями 

 фигуры. 

 

    Раздел 7. Раскрой по готовым 

выкройкам и пошив лѐгкой 

женской одежды. (15ч) 

 

43 1 22.11  Выбор фасона и его анализ.  

44 1 22.11  Раскладка выкройки на ткани  и 

 раскрой  сарафана. 
 

45 1 25.11  Подготовка деталей кроя  сарафана к 

обработке. 
 

46 1 25.11  Подготовка сарафана к примерке  

47 1 29.11  Проведение примерки сарафана  

48 1 29.11  Обработка нагрудных и талиевых 

вытачек на деталях лифа 
 

49 1 02.12  Обработка боковых срезов 

лифа сарафана 
 



50 1 02.12  Обработка застѐжки в боковом шве 

лифа сарафана тесьмой «молния» 
 

51 1 06.12  Обработка бретелей сарафана  

52 1 06.12  Обработка верхнего среза лифа 

 сарафана подкройной обтачкой 
 

53 1 09.12  Обработка пройм  сарафана 

подкройной обтачкой 
 

54 1 09.12  Соединение бретелей и верхнего среза 

лифа сарафана. 
 

55 1 13.12  Обработка деталей юбки сарафана.  

56 1 13.12  Соединение лифа и юбки сарафана 

накладным швом  
 

57 1 16.12  Обработка нижнего среза сарафана  

    Раздел 8.  Оборудование швейного 

цеха.  (7 ч) 
 

58 1 16.12  Универсальная швейная машина.  

59 1 20.12  Приспособления к универсальной 

 швейной машине 
 

60 1 20.12  Специальная швейная машина.  

61 1 23.12  Заправка нитей на специальной 

швейной машине. 
 

62 1 23.12  Швейные машины автоматы и   

полуавтоматы. 
 

63  27.12  Самостоятельная работа. 

Выполнение на образце отдельных 

операций по изготовлению изделия 

 

64 1 27.12  Контрольно – обобщающий урок   

    Раздел 9. Организация труда и 

производства на швейной фабрике. 

(7 ч) 

 

65 1 17.01  Вводное занятие.  

66 1 17.01  Виды производства одежды.  

67 1 20.01  Структура швейного предприятия.  

68 1 20.01  Производственный технологический 

процесс изготовления одежды. 
 

69 1 24.01  Норма времени  и норма выработки.  

70 1 24.01  Бригадная форма организации труда.  

71 1 27.01  Оплата  труда  швеи-мотористки.  

    Раздел 10. Правила безопасной 

работы на швейной фабрике. (5ч) 
 

72 1 27.01  Законодательство по охране труда.  

73 1 31.01  Безопасность труда на швейных 

предприятиях. 
 

74 1 31.01  Электробезопасность.    

75 1 03.02  Безопасная работа при выполнении 

ручных и машинных операций, а 

также при влажно-тепловой обработке 

изделий. 

 

76 1 03.02  Правила и инструкции по 

безопасности труда на рабочих местах.  
 

    Раздел 11. Технология пошива  



простейших изделий, выпускаемых 

базовым предприятием. (10ч) 

77 1 07.02  Ассортимент простейших изделий 

фабрики. 
 

78 1 07.02  Ткань, используемая для пошива 

простейших изделий. 
 

79 1 10.02  Основные детали изделий, названия 

срезов. 
 

80 1 10.02  Виды швов, используемых при 

пошиве  изделий. 
 

81 1 14.02  Последовательность обработки 

изделий 
 

82 1 14.02  Технические условия на готовые 

изделия. 
 

83 1 17.02  Пооперационное разделение труда при 

 пошиве простейшего изделия.  
 

84 1 17.02  Нормы выработки и плановые 

задания. 
 

85 1 21.02  Пошив коротких прямых брюк с 

пооперационным разделением труда. 
 

86 1 21.02  Пошив коротких прямых брюк с 

пооперационным разделением труда. 
 

    Раздел 12.   Выполнение машинной 

закрепки на концах шва у деталей, 

обработанных на обмѐточной 

машине. (4ч) 

 

87 1 24.02  Универсальная швейная машина, 

используемая  для выполнения 

машинных закрепок как отдельных 

операций. 

 

88 1 24.02  Подготовка деталей и изделий к 

выполнению на них машинных 

закрепок 

 

89 1 28.02  Экскурсия.  Швейный цех.  

90 1 28.02  Экскурсия. Швейный цех.  

    Раздел 13.   Технология пошива 

прямого цельнокроеного платья, 

применяемая в массовом 

производстве. (10ч) 

 

91 1 03.03  Изготовление лекал и раскрой деталей 

швейных изделий. 
 

92 1 03.03  Последовательность пошива прямого 

цельнокроеного платья на швейной 

фабрике. 

 

93 1 07.03  Раскрой платья по фабричным 

лекалам. 
 

94 1 07.03  Обработка мелких деталей платья.  

95 1 10.03  Обработка детали  переда и спинки 

платья. 
 

96 1 10.03  Соединение плечевых срезов.   

97 1 14.03  Соединение воротника с горловиной  

98 1 14.03  Соединение переда и спинки по 

боковым срезам 
 



99 1 17.03  Обработка рукавов и  соединение их с 

проймами 
 

100 1 17.03  Обработка нижнего среза платья.  

101 1 21.03  Самостоятельная работа 

Выполнение отдельных операций по 

пошиву изделия без предварительного 

смѐтывания. 

 

102 1 21.03  Контрольно-обобщающий урок  

    Раздел 14.   Новые швейные 

материалы, используемые на 

швейном предприятии. (5ч) 

 

103 1 01.04  Новые ткани из натуральных волокон 

с добавкой искусственных и 

синтетических. 

 

104 1 01.04  Ткани с пропиткой, с блестящим 

покрытием, с применением 

металлических и металлизированных 

нитей. 

 

105 1 04.04  Нетканые материалы.  

106 1 04.04  Окраска, технологические свойства и 

использование новых тканей для 

изготовления одежды. 

 

107 1 07.04  Изучение свойств новых тканей.  

    Раздел 15.   Технология пошива 

юбок и брюк, применяемая в 

массовом производстве одежды. 

(22ч) 

 

108 1 07.04  Сведения о верхней поясной одежде.  

109 1 11.04  Ткани для пошива поясных швейных 

изделий. 
 

110 1 11.04  Изготовление лекал и раскрой деталей 

поясных швейных изделий 
 

111 1 14.04  Производственный способ обработки 

застѐжек в поясном изделии. 
 

112 1 14.04  Новейшая технология обработки 

пояса. 
 

113 1 18.04  Современный способ обработки низа 

поясного  изделия. 
 

114 1 18.04  Выбор моделей, подбор ткани и 

отделки. 
 

115 1 21.04  Раскрой  брюк  по готовым лекалам.  

120 1 21.04  Подготовка деталей кроя брюк к 

обработке 
 

121 1 25.04  Подготовка брюк к примерке  

122 1 25.04  Проведение примерки брюк  

123 1 28.04  Обработка шлѐвок для брюк   

124 1 28.04  Обработка вытачек на деталях 

передних и задних половинок 
 

125 1 02.05  Обработка притачного пояса  

116 1 02.05  Обработка боковых срезов брюк   

117 1 05.05  Обработка шаговых срезов 

брюк 
 



118 1 05.05  Обработка среднего среза 

брюк 
 

119 1 12.05  Обработка застѐжки тесьмой 

«молния» 
 

126 1 12.05  Обработка среза сидения 

брюк 
 

127 1 16.05  Обработка верхнего среза притачным 

поясом 
 

128 1 16.05  Обработка нижних срезов брюк  

129 1 19.05  Окончательная отделка изделия  

    Раздел 16.   Обработка 

окантовочным швом среза мелкой 

детали. (3ч) 

 

130 1 19.05  Обработка окантовочным швом среза 

мелкой детали. 
 

131 1 23.05  Выполнение окантовочного шва на 

прямых и закруглѐнных срезах.  
 

132 1 23.05  Выполнение окантовочного шва 

разными способами. 
 

133 1 25.05  Контрольная работа 

Заготовка мелких деталей к лѐгкой 

одежде 

 

134 1 25.05  Контрольно-обобщающий урок  
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