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Целевой ориентир воспитательной работы на 2022-2023 уч. год. 

 

Личностное развитие школьников. 
 

 

Задачи воспитательной работы: 

 

1. Усвоение обучающимися социально-значимых знаний. 

2. Развитие у обучающихся позитивного отношения к общественным ценностям. 

3. Приобретение школьниками, в соответствие ценностей, опыта поведения, опыта 

применения сформированных знаний и отношений на практике (т. е. 

приобретение школьниками опыта осуществления социально значимых дел.) 
 

 

Ожидаемые результаты воспитательной работы: 

1. Более плодотворная работа классных руководителей и узких специалистов ОО. 

2. Тесное сотрудничество школы и семьи. 

3. Привлечение специалистов города в организационные вопросы воспитания 

обучающихся. 

4. Повышение уровня воспитанности обучающихся. Положительная динамика 

личностного развития школьников. 

5. Уменьшение количества «трудных детей» в ОО, состоящих на разных видах 

учёта. 

 

Планомерная реализация поставленных задач позволит организовать в школе 

интересную и событийно-насыщенную жизнь детей и педагогов, что станет 

эффективным способом профилактики антисоциального поведения школьников. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ШКОЛЫ  

НА 2022-2023 УЧЕБНЫЙ ГОД 

1-4 КЛАССЫ 

 

Ключевые общешкольные дела 

 

 

Дела 

 

Классы  

Ориентировочное 

время  

проведения 

 

Ответственные 

Торжественная линейка «Первый 

звонок» 

1-4 1.09.22 Заместитель директора по ВР 

Мероприятия месячников 

безопасности  и гражданской 

защиты детей (по профилактике 

ДДТТ, пожарной безопасности, 

экстремизма, терроризма, 

разработка   схемы-маршрута «Дом-

школа-дом», учебно-тренировочная  

эвакуация учащихся из здания) 

1-4 сентябрь Заместитель директора по 

ВР,  классные руководители, 

руководитель ДЮП, отряда 

ЮИД, учитель ОБЖ 

«Посвящение в первоклассники». 1 сентябрь Педагог-организатор, кл. 

руководители. 

День города  1-4 сентябрь Зам. директора по ВР 

Мероприятия месячника правового 

воспитания и профилактики 

правонарушений. Единый день 

профилактики правонарушений и 

деструктивного поведения 

(правовые, профилактические игры, 

беседы и т.п.) Проф. неделя 

«Высокая ответственность» 

1-4 октябрь Заместитель директора по 

ВР, соц. педагоги, педагог-

организатор, классные 

руководители. 

Мероприятия проф. недели 

«Разноцветная неделя», кл. часы: 

ценность жизни, мои увлечения, 

друг или враг, стратегия поведения 

в конфликтных ситуациях, единый 

кл. час, посвящённый Уставу ОУ, 

правам ребёнка, защиты детства. 

(знакомство с телефонами горячих 

линий) 

1-4 сентябрь Заместитель директора по 

ВР, соц. педагоги, педагог-

организатор, классные 

руководители. 

День учителя в школе: акция по 

поздравлению учителей, учителей-

ветеранов педагогического труда, 

День самоуправления, концертная 

программа. 

1-4 октябрь Заместитель директора по 

ВР, педагог-организатор  

«Золотая осень»:  Конкурс 

рисунков. Праздник Осени. Конкурс 

поделок из природного и бросового 

материала. 

1-4 октябрь Педагог-организатор, кл. 

руководители. 

Мероприятия месячника 

взаимодействия семьи и школы: 

выставка рисунков, фотографий, 

акции по поздравлению мам с Днем 

матери, конкурсная программа 

«Мама, папа, я – отличная семья!», 

1-4 ноябрь Заместитель директора по 

ВР, педагог-организатор, 

классные руководители 



беседы, общешкольное 

родительское собрание 

День правовой защиты детей.  

Анкетирование учащихся на случай 

нарушения их прав и свобод в 

школе и семье. 

1-4 ноябрь Специалист КДН, инспектор 

по делам 

несовершеннолетних. 

Мероприятия по проф. неделям: 

«Будущее в моих руках», «Чистые 

лёгкие», «Единство многообразия». 

Тематические классные часы, 

направленные на ЗОЖ, против 

курения, «Единство многообразие», 

напрвлено на толерантность, 

тематические кл. часы, против 

экстремизма. 

1-4 Октябрь, 

ноябрь. 

Заместитель директора по 

ВР, соц. педагоги, педагог-

организатор, классные 

руководители. 

Спортивные соревнования и кросс 1-4 Сентябрь-

ноябрь 

Учитель физкультуры 

Мероприятия месячника 

эстетического воспитания в школе. 

Новый год в школе: украшение 

кабинетов, оформление окон, 

конкурс рисунков, поделок, 

утренник. 

1-4 декабрь Заместитель директора по 

ВР, педагог-организатор, 

классные руководители 

Лыжные соревнования 1-4 январь  Учитель физкультуры 

Час памяти «Блокада Ленинграда», 

посещение школьного музея 

«Боевой и трудовой славы»  

1-4 январь Зам. директора по военно-

патриотическому 

воспитанию, классные 

руководители 

Мероприятия месячника 

гражданского и патриотического 

воспитания: военно-патриотическая 

игра «Зарница», «Веселые старты», 

фестиваль патриотической песни,  

акция по поздравлению пап и 

дедушек, мальчиков, конкурс 

рисунков, Уроки мужества. 

1-4 февраль Заместитель директора по 

ВР, зам. директора по 

военно-патриотическому 

воспитанию, педагог-

организатор, классные 

руководители, учителя 

физкультуры 

Неделя начальных классов 

(викторины, интеллектуальные 

игры, конкурсные программы) 

1-4 февраль МО учителей начальных 

классов 

Мероприятия месячника 

интеллектуального воспитания 

«Умники и умницы». День науки в 

школе: защита проектов и 

исследовательских работ 

1-4 март Заместитель директора по 

УВР, рук-ль МО нач. классы, 

классные руководители 

8 Марта в школе: конкурс рисунков, 

акция по поздравлению мам, 

бабушек, девочек, утренник 

1-4 март Педагог-организатор, 

классные руководители 

Мероприятия месячника 

нравственного воспитания 

«Спешите делать добрые дела». 

Весенняя неделя добра 

1-4 апрель Заместитель директора по 

ВР, педагог-организатор, 

классные руководители 

День космонавтики: конкурс 

рисунков, детской книги. 

1-4 апрель Педагог-организатор, 

библиотекарь, классные 

руководители 

Мероприятия проф. недели: 1-4 апрель Заместитель директора по 



«Жизнь, Здоровье, Красота» 

Проведение инструктажей по 

предупреждению травматизма и 

несчастных случаев. Кл. час 

«Безопасный интернет» 

ВР, педагог-организатор, 

классные руководители, 

учитель физкультуры, соц. 

педагог, фельдшер ОУ, 

учителя информатики. 

Экологическая акция «Бумажный 

бум» 

1-4 апрель Заместитель директора по 

ВР, руководитель кружка 

«Юный эколог» 

Итоговая выставка детского 

творчества 

1-4 апрель Заместитель директора по 

ВР, руководители кружков, 

классные руководители 

Мероприятия месячника ЗОЖ 

«Здоровое поколение». Закрытие 

школьной спартакиады. Весенний 

День здоровья. Акция "Школа 

против курения".  

1-4 май Заместитель директора по 

ВР, педагог-организатор, 

классные руководители, 

учитель физкультуры 

День Победы: акции «Бессмертный 

полк», «С праздником, ветеран!», 

концерт в ДК, проект «Окна 

Победы» 

1-4 май Заместитель директора по 

ВР, педагог-трганизатор, 

классные руководители. 

Соревнования по пионерболу 4 май Учителя физкультуры. 

Торжественная линейка «Последний 

звонок» 

1 май Заместитель директора по ВР 

Праздничное мероприятие 

«Прощание с начальной школой» 

4 май Кл. руководители. 

 

Курсы внеурочной деятельности  

 

 

Название курса  

 

Классы  

Количество  

часов  

в неделю 

 

Ответственные 

Подвижные игры на воздухе 1-2 1-2 Кл. руководитель, учитель 

физической культуры. 

Клуб «Юный медик» 3-4 1 Фельдшер ОУ 

Муз. час «В мире музыки» 1-4 1 Кл. руководитель 

Кружок «Ника» 4 1 Педагог доп. образования 

Кружок «Солнечный лучик» (ДДТ) 3-4 1,5-2 Педагог доп. образования 

Клуб «Творчества и 

художественного слова» (ДДТ) 

2,4 1 Педагог доп. образования 

Кружок «ЮИД» 3,4 1-2 Педагог доп. образования 

Психологические тренинги 1-4 1-2 Педагог- психолог 

Кружок «Речевичок» 1-3 0,5 Учитель-логопед 

Час здоровья «Полезная прививка» 1-4 0,5-1 Соц. педагог, кл. 

руководитель 

Экскурсия по родному краю 1-4 0,5-1 Кл. руководитель 

Библиотечный час «Волшебный мир 

книги» 

1-4 0,5-1 Библиотекарь, кл. 

руководитель 

Музейные уроки 1,4 0,5-1 Кл. руководитель 

Кружок «В мире информатики» 2-4 1 Педагог доп. образования 

Спец. курс «Эрудит» 2,3 1 Учителя нач. классов 

 

Самоуправление 

 

  Ориентировочное  



Дела, события, мероприятия Классы  время  

проведения 

Ответственные 

Выборы лидеров, активов  классов, 

распределение обязанностей. 

1-4 сентябрь Классные руководители 

Работа в соответствии с 

обязанностями 

1-4 В течение года Классные руководители 

Отчет перед классом о проведенной 

работе 

1-4 май Классные руководители 

 

Профориентация  

 

 

Дела, события, мероприятия 

 

Классы  

Ориентировочное 

время  

проведения 

 

Ответственные 

Месячник профориентаций в школе: 

- конкурс рисунков, проект 

«Профессии моих родителей», 

викторина «Все профессии важны – 

выбирай на вкус!», беседы 

1-4 январь Педагог-организатор, 

классные руководители 

Участие в онлайн-уроках 

«Проектория» 

1-4 Сентябрь-май Зам. директора по ВР, кл. 

руководители. 

 

 

 

Организация предметно-эстетической среды  

 

 

Дела, события, мероприятия 

 

Классы  

Ориентировочное 

время  

проведения 

 

Ответственные 

Выставки рисунков, фотографий 

творческих работ, посвященных 

событиям и памятным датам 

1-4 В течение года Педагог-организатор, кл. 

руководители. 

Оформление классных уголков 

  

1-4 В течение года Классные руководители 

Трудовые десанты по уборке 

классных кабинетов. 

1-4 В течение года Классные руководители 

Праздничное украшение кабинетов, 

окон кабинета 

1-4 В течение года Классные руководители 

 

 

 

 

Работа с родителями 

 

 

Дела, события, мероприятия 

 

Классы  

Ориентировочное 

время  

проведения 

 

Ответственные 

Участие родителей в проведении 

общешкольных, классных 

мероприятий. День матери, 8 марта, 

23 февраля, новогодние утренники. 

1-4 В течение года Заместитель директора по 

ВР, классные руководители 

Общешкольное родительское 

собрание 

1-4 Октябрь, март Директор школы 

Педагогическое просвещение 

родителей по вопросам воспитания 

1-4 1 раз/четверть Классные руководители 



детей 

Информационное оповещение через 

школьный сайт 

1-4 В течение года Зам.директора по ВР, 

учителя информатики. 

Индивидуальные консультации 1-4 В течение года Классные руководители 

Совместные с детьми поездки и 

экскурсии. 

1-4 По плану классных 

руководителей 

Классные руководители 

Работа Совета профилактики с  

неблагополучными  семьями  по 

вопросам воспитания, обучения детей 

1-4 По плану соц. 

службы ОУ 

Соц. педагог. 

 

Классное руководство  

 (согласно индивидуальным по планам работы 

классных руководителей) 

 

 

Школьный урок 

(согласно индивидуальным по планам работы учителей-предметников) 

 

 
 

ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ШКОЛЫ  

НА 2022-2023 УЧЕБНЫЙ ГОД 

5-9 КЛАССЫ 

 

 

Ключевые общешкольные дела 

 

 

Дела 

 

Классы  

Ориентировочное 

время  

проведения 

 

Ответственные 

Торжественная линейка 

«Первый звонок» 

5-9 1.09.22г. Заместитель директора по ВР 

Мероприятия месячников 

безопасности  и гражданской 

защиты детей (по профилактике 

ДДТТ, пожарной безопасности, 

экстремизма, терроризма, 

разработка   схемы-маршрута 

«Дом-школа-дом», учебно-

тренировочная  эвакуация 

учащихся из здания) 

5-9 сентябрь Заместитель директора по ВР, 

зам. директора по военно-

патриотическому воспитанию, 

педагог-организатор, классные 

руководители, руководитель 

ДЮП, отряда ЮИД, учитель 

ОБЖ 

«Посвящение в пятиклассники» 5-7 сентябрь Педагог-организатор, кл. 

руководители. 

Мероприятия месячника 

правового воспитания и 

профилактики правонарушений. 

Единый день профилактики 

правонарушений и 

деструктивного поведения 

(правовые, профилактические 

игры, беседы и т.п.) Проф. 

неделя «Высокая 

ответственность» 

5-7 октябрь Заместитель директора по ВР, 

соц. педагоги, педагог-

организатор, классные 

руководители. 

Социально- психологическое 

тестирование на ПАВ 

7-9 октябрь Соц. педагог, педагог-психолог, 

кл. руководители. 



День учителя в школе: акция по 

поздравлению учителей, 

учителей-ветеранов 

педагогического труда, День 

самоуправления, концертная 

программа, выставка рисунков 

«Мой любимый учитель». 

5-9 октябрь Заместитель директора по ВР, 

педагог-организатор, кл. 

руководители.  

«Золотая осень»: Фотоконкурс. 

Праздник «Краски осени». 

Конкурс поделок из природного 

и бросового материала. 

5-9 октябрь Педагог-организатор, классные 

руководители, педагог доп. 

образования. 

Мероприятия месячника 

взаимодействия семьи и школы: 

выставка рисунков, фотографий, 

акции по поздравлению мам с 

Днем матери, конкурсная 

программа «Мама, папа, я – 

отличная семья!», беседы, 

общешкольное родительское 

собрание 

5-9 ноябрь Заместитель директора по ВР, 

рук-ль движения «Страна 

непосед»,  классные 

руководители 

День правовой защиты детей. 

Просмотр, обсуждение 

видеоролика «Наши права». 

Анкетирование учащихся на 

случай нарушения их прав и 

свобод в школе и семье. 

5-9 ноябрь  

Предметные олимпиады 5-9 Октябрь, 

ноябрь, декабрь. 

МО учителей-предметников 

Мероприятия по проф. неделям: 

«Будущее в моих руках», 

«Чистые лёгкие», «Единство 

многообразия». Тематические 

классные часы, направленные на 

ЗОЖ, против курения, 

«Единство многообразие», 

напрвлено на толерантность, 

тематические кл. часы, против 

экстремизма. 

5-9 Октябрь, 

ноябрь. 

Заместитель директора по ВР, 

соц. педагоги, педагог-

организатор, классные 

руководители. 

Предметная неделя, географии, 

истории, обществознания (игры-

путешествия, познавательные 

игры и т.п.) 

5-9 декабрь МО учителей-предметников 

Декада инвалидов 5-9 декабрь Соц. педагог, кл. руководители. 

Мероприятия проф. недели 

«Здорова семья», посвящённая 

пропаганде ЗОЖ против ВИЧ, 

СПИД, кл. часы «Семейные 

ценности», «Счасть моё-семья» 

7-9 декабрь Кл. руководители, соц. педагог, 

фельдшер школы. 

Единый кл. час «День 

Конституции» 

5-9 декабрь Кл. руководители. 

Мероприятия проф. недели 

«Равноправие» кл. часы 

«Конституция-основной закон 

РФ», «Моё право на 

образование», Изучение прав 

5-9 декабрь Кл. руководители, учителя 

истории, соц. педагог. 



ребенка и защита детства. 

Мероприятия месячника 

эстетического воспитания в 

школе. Новый год в школе: 

украшение кабинетов, 

оформление окон, конкурс 

плакатов, поделок, праздничная 

программа. 

5-9 декабрь Заместитель директора по ВР, 

классные руководители 

Предметная неделя литературы, 

русского и английского языков 

(конкурсы чтецов, сочинений, 

интеллектуальные игры и т.п.) 

Конкурс «Живое слово» 

5-9 январь МО учителей-предметников 

Час памяти «Блокада 

Ленинграда», Битва за 

Сталинград, из рубрики ратные 

страницы истории. 

5-9 январь Зам директора по военно-

патриотическому воспитании, 

классные руководители 

Лыжные соревнования 5-9 январь  Учитель физкультуры 

Мероприятия месячника 

гражданского и военно-

патриотического воспитания:  

«Пионеры-герои», фестиваль 

патриотической песни, 

соревнование по пионерболу, 

волейболу, спортивная эстафета, 

акции «Письмо солдату», по 

поздравлению пап и дедушек, 

мальчиков, конкурс плакатов и 

рисунков, Уроки мужества, 

спартакиада допризывной 

молодёжи города. 

5-9 февраль Заместитель директора по ВР,зам. 

директора по военно-

патриотическому воспитанию, 

классные руководители, педагог-

организатор, учителя 

физкультуры 

Мероприятия месячника 

интеллектуального воспитания 

«Умники и умницы». День науки 

в школе: защита проектов и 

исследовательских работ 

5-9 март Заместитель директора по УВР, 

руководители предметных МО,  

классные руководители 

8 Марта в школе: конкурсная 

программа «Вперед, девчонки!», 

выставка  рисунков, акция по 

поздравлению мам, бабушек, 

девочек. 

5-9 март Педагог-организатор,  классные 

руководители 

Мероприятия проф. недели 

«Независимое детство» 

снижение рисков употребления 

алкоголя и ПАВ кл. часы «Мы-

против наркотиков, табака и 

алкоголя», «Здоровье- 

потребность или возможность» и 

т.п. 

5-9 март Кл. руководители, соц. педагоги. 

Мероприятия месячника 

нравственного воспитания 

«Спешите делать добрые дела». 

Весенняя неделя добра 

5-9 апрель Заместитель директора по ВР,  

классные руководители, педагог-

организатор. 

День космонавтики: выставка 

рисунков, книг 

5-7 апрель Библиотекарь,  классные 

руководители, учителя ИЗО 



Итоговая выставка детского 

творчества 

5-9 апрель Заместитель директора по ВР, 

руководители кружков, классные 

руководители 

Мероприятия проф. недели: 

«Жизнь, Здоровье, Красота» 

Проведение инструктажей по 

предупреждению травматизма и 

несчастных случаев. Кл. час 

«Безопасный интернет» 

5-9 апрель Заместитель директора по ВР, 

педагог-организатор, классные 

руководители, учитель 

физкультуры, соц. педагог, 

фельдшер ОУ, учителя 

информатики. 

Конкурсы отрядов ЮИД, ДЮП, 

«Юный эколог» 

5-9 апрель Педагоги доп. образования 

отряда ЮИД, ДЮП, экологии 

День Победы: акции 

«Бессмертный полк», «С 

праздником, ветеран!», Вахта 

памяти у памятника «Павшим в 

годы войны»,  концерт в ДК, 

проект «Окна Победы» и др. 

5-9 май Заместитель директора по ВР, 

заместитель директора по военно-

патриотическому воспитанию, 

педагог-организатор. 

Торжественная линейка 

«Последний звонок» 

5-9 май Заместитель директора по ВР 

Выпускной вечер  9 июнь Заместитель директора по ВР 

 

Курсы внеурочной деятельности  

 

 

Название курса  

 

Классы  

Количество  

часов  

в неделю 

 

Ответственные 

Клуб «Кадеты» 9 8 Зам. директора по военно-

патриотическому воспитанию 

«Спортивные игры» 5-9 1 Учителя физической культуры. 

Клуб «Юный медик» 5-8 0,5-1 Фельдшер школы 

Спец. курс «Риторика» 5, 7,9 1 Учителя русского языка 

Клуб «Творчества и 

художественного слова» 

10 1 Педагог доп. образования 

Кружок ДЮП 7,8,9 4 Педагог доп. образования. 

Психологические тренинги 5-9 1 Педагог-психолог 

Библиотечные уроки 5-9 0,5-1 Библиотекарь 

Музейные уроки 5-9 1 Кл. руководители. 

Экскурсии по родному краю 5-9 0,5 Кл. руководители. 

Спец. курс «География 

открытий» 

7 0,5 Учитель географии 

Спец. курс «Решение расчётных 

задач по химии» 

8 0,5 Учитель химии 

Кружок «Юный эколог» 

 

7,8 1 Педагог доп. образования. 

Подготовка к ОГЭ. Математика 9 1 Учитель математики 

Факультатив «Теория решения 

исследовательских задач» 

9 0,5 Учитель математики 

 

Самоуправление 

 

 

Дела, события, мероприятия 

 

Классы  

Ориентировочное 

время  

проведения 

 

Ответственные 

Выборы лидеров, активов  5-9 сентябрь Классные руководители 



классов, распределение 

обязанностей. 

Общешкольное выборное 

собрание учащихся: выдвижение 

кандидатур от классов в  Совет 

обучающихся школы, 

голосование и т.п. 

5-9 сентябрь Заместитель директора по ВР 

Конкурс «Лучший ученический 

класс» 

5-9 В течение года Заместитель директора по ВР 

Работа в соответствии с 

обязанностями 

5-9 В течение года Классные руководители 

Отчет перед классом о 

проведенной работе 

5-9 май Классные руководители 

Общешкольное отчетное 

собрание учащихся:  отчеты 

членов Совета обучающихся 

школы о проделанной работе. 

Подведение итогов работы за 

год 

5-9 май Заместитель директора по ВР 

 

Профориентация 

 

 

Дела, события, мероприятия 

 

Классы  

Ориентировочное 

время  

проведения 

 

Ответственные 

Мероприятия месячника 

профориентации в школе «Мир 

профессий». Конкурс рисунков, 

профориентационная игра, 

просмотр презентаций, 

диагностика. 

 

5-9 январь Заместитель директора по ВР, 

классные руководители 

Участие в онлайн-уроках 

«Проектория» 

5-9 Сентябрь-май Зам. директора по ВР, кл. 

руководители. 

Экскурсии в СЭМТ 9 Март Зам. директора по ВР, кл. 

руководители. 

Встречи-беседы с людьми 

разных профессий 

5-8 март Кл. руководители 

Диагностика проф. 

направленности 

7 март Педагог-психолог 

Участие в проф. салонах 9 апрель Заместитель директора по ВР, 

классные руководители 

 

Организация предметно-эстетической среды  

 

 

Дела, события, мероприятия 

 

Классы  

Ориентировочное 

время  

проведения 

 

Ответственные 

Выставки рисунков, фотографий 

творческих работ, посвященных 

событиям и памятным датам 

5-9 В течение года Педагог-организатор, учитель 

ИЗО 

Оформление классных 

уголков 

  

5-9 В течение года Классные руководители 

Трудовые десанты по уборке 5-9 Октябрь, апрель Классные руководители 



территории школы 

Праздничное украшение 

кабинетов, окон кабинета, 

актового зала, лестничных 

проходов и т.д. 

5-9 В течение года Классные руководители 

 

 

Работа с родителями 

 

 

Дела, события, мероприятия 

 

Классы  

Ориентировочное 

время  

проведения 

 

Ответственные 

Участие родителей в проведении 

общешкольных, классных 

мероприятий. 

5-9 В течение года Заместитель директора по ВР, 

классные руководители 

Общешкольное родительское 

собрание 

5-9 Октябрь, март Директор школы 

Педагогическое просвещение 

родителей по вопросам 

воспитания детей 

5-9 1 раз/четверть Классные руководители 

Информационное оповещение 

через школьный сайт 

5-9 В течение года Заместитель директора по ВР, 

учитель информатики 

Индивидуальные консультации 5-9 В течение года Администрация школы, классные 

руководители 

Работа Совета профилактики с  

неблагополучными  семьями  по 

вопросам воспитания, обучения 

детей 

5-9 По плану соц. 

службы ОУ 

Соц. педагог. 

 

Классное руководство  

 (согласно индивидуальным по планам работы 

классных руководителей) 

 

 

Школьный урок 

(согласно индивидуальным по планам работы учителей-предметников) 

 

 

Кадетское движение в условиях общеобразовательной школы  

                           (согласно программе дополнительного образования «Кадеты» 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ШКОЛЫ  

НА 2022-2023 УЧЕБНЫЙ ГОД 

10-11 КЛАССЫ 

 

 

Ключевые общешкольные дела 

 

 

Дела 

 

Классы  

Ориентировочное 

время  

проведения 

 

Ответственные 

Торжественная линейка 

«Первый звонок» 

10-11 1.09.22г. Заместитель директора по ВР 

Мероприятия месячников 

безопасности  и гражданской 

защиты детей (по профилактике 

ДДТТ, пожарной безопасности, 

экстремизма, терроризма, 

разработка   схемы-маршрута 

«Дом-школа-дом», учебно-

тренировочная  эвакуация 

учащихся из здания) 

10-11 сентябрь Заместитель директора по ВР, зам. 

директора по военно-

патриотическому воспитанию, 

педагог-организатор, классные 

руководители, руководитель ДЮП, 

отряда ЮИД, учитель ОБЖ 

Мероприятия месячника 

правового воспитания и 

профилактики правонарушений. 

Единый день профилактики 

правонарушений и 

деструктивного поведения 

(правовые, профилактические 

игры, беседы и т.п.) Проф. 

неделя «Высокая 

ответственность» 

10-11 сентябрь Заместитель директора по ВР, соц. 

педагоги, педагог-организатор, 

классные руководители. 

Мероприятия проф. недели 

«Разноцветная неделя» кл. часы 

«Ценность жизни», «Мои 

увлечения», «Друг или враг», 

права ребёнка и защита прав 

детства. 

10-11 сентябрь Заместитель директора по ВР, соц. 

педагоги, педагог-организатор, 

классные руководители. 

День учителя в школе: акция по 

поздравлению учителей, 

учителей-ветеранов 

педагогического труда, День 

самоуправления, концертная 

программа. 

10-11 октябрь Заместитель директора по ВР, 

педагог-организатор, кл. 

руководители  

Социально-психологическое 

тестирование на ПАВ 

10-11 октябрь Соц. педагог, педагог-психолог, кл. 

руководители. 

«Золотая осень»: Фотовыставка. 

Вечер отдыха «Осенняя 

дискотека или Ура! Каникулы!» 

10-11 октябрь Зам. директора по ВР,  классные 

руководители 

Мероприятия месячника 

взаимодействия семьи и школы: 

конкурсная программа «Мама, 

папа, я – отличная семья!», 

беседы, общешкольное 

родительское собрание 

10-11 ноябрь Директор школы, заместитель 

директора по ВР, классные 

руководители 



Мероприятия по проф. неделям: 

«Будущее в моих руках», 

«Чистые лёгкие», «Единство 

многообразия». Тематические 

классные часы, направленные 

на ЗОЖ, против курения, 

«Единство многообразие», 

направлено на толерантность, 

тематические кл. часы, против 

экстремизма. 

10-11 Октябрь, 

ноябрь 

Заместитель директора по ВР, соц. 

педагоги, педагог-организатор, 

классные руководители. 

День правовой защиты детей. 

Просмотр, обсуждение 

видеоролика «Наши права». 

Анкетирование учащихся на 

случай нарушения их прав и 

свобод в школе и семье. 

10-11 ноябрь Соц. педагог. 

Предметные олимпиады 10-11 Октябрь, ноябрь, 

декабрь 

МО учителей-предметников 

Предметная неделя, географии, 

истории, обществознания 

(игры-путешествия, 

познавательные игры и т.п.) 

10-11 декабрь МО учителей-предметников 

Декада инвалидов 10-11                декабрь Соц. педагог, совет 

старшеклассников. 

Мероприятия проф. недели 

«Здорова семья», посвящённая 

пропаганде ЗОЖ против ВИЧ, 

СПИД, кл. часы «Семейные 

ценности», «Счастье моё-семья» 

10-11 декабрь Соц. педагог, кл. руководители, 

фельдшер школы. 

Мероприятия месячника 

эстетического воспитания в 

школе. Новый год в школе: 

украшение кабинетов, 

оформление окон, конкурс 

плакатов, праздничный вечер. 

10-11 декабрь Заместитель директора по ВР, 

классные руководители 

Предметная неделя литературы, 

русского и английского языков 

(конкурсы чтецов «Живое 

слово», «Живая классика», 

сочинений, интеллектуальные 

игры и т.п.) 

10-11 январь МО учителей-предметников 

Час памяти «Блокада 

Ленинграда»: Устный журнал, 

«Сталинград» видеофильм с 

обсуждением 

10-11                Январь, 

февраль 

Зам. директора по военно-

патриотическому воспитанию. 

Мероприятия месячника 

гражданского и 

патриотического воспитания: 

соревнование по  волейболу, 

спортивно-военизированная 

эстафета, «Зимнее многоборье», 

фестиваль патриотической 

песни, акции по поздравлению 

юношей, оборонно-спортивные 

мероприятия. 

10-11 февраль Заместитель директора по ВР, зам. 

директора по военно-

патриотическому воспитанию, 

педагог-организатор, классные 

руководители, учителя физической 

культуры. 



Мероприятия месячника 

интеллектуального воспитания 

«Умники и умницы». День 

науки в школе: защита проектов 

и исследовательских работ 

10-11 март Заместитель директора по УВР, 

руководители МО кл. 

руководителей, классные 

руководители 

Мероприятия проф. недели 

«Независимое детство» 

анкетирование, выпуск 

листовок по пропаганде ЗОЖ, 

информационные беседы о 

вреде ПАВ, спортивные 

мероприятия, флешмобы 

10-11 март Заместитель директора по ВР, соц. 

педагоги, педагог-организатор, 

классные руководители. 

8 Марта в школе: конкурсная 

программа «А ну-ка, девушки!», 

акции по поздравлению 

девушек 

10-11 март Педагог-организатор, классные 

руководители 

Мероприятия месячника 

нравственного воспитания 

«Спешите делать добрые дела». 

Весенняя неделя добра 

10-11 апрель Заместитель директора по ВР, совет 

старшеклассников,  классные 

руководители 

Мероприятия проф. недели 

«Жизнь. Здоровье. Красота» 

Мероприятия, направленные на 

профилактику несчастных 

случаев. 

10-11 апрель Заместитель директора по ВР, соц. 

педагоги, педагог-организатор, 

классные руководители. 

День Победы: акции 

«Бессмертный полк», «С 

праздником, ветеран!», Вахта 

памяти у памятника «Павшим в 

годы войны»,  концерт в ДК, 

проект «Окна Победы» и др. 

10-11 май Заместитель директора по ВР, зам. 

директора по военно-

патриотическому воспитанию, 

педагог-организатор 

Торжественная линейка 

«Последний звонок» 

10-11 май Заместитель директора по ВР 

Выпускной вечер  10-11 июнь Заместитель директора по ВР 

Курсы внеурочной деятельности  

 

 

Название курса  

 

Классы  

Количество  

часов  

в неделю 

 

Ответственные 

Клуб «Кадеты» 10-11 8 Зам. директора по военно-

патриотическому воспитанию. 

Экскурсии по родному краю 10-11 1 Кл. руководиели 

Спец. курс «Этика и психология 

семейных отношений» 

10-11 1 Зам. директора поВР 

Психологический тренинг 10-11 1 Педагог-психолог 

Спец. курс «Символика 

государства Российского» 

10-11 1 Зам. директора по военно-

патриотическому воспитанию. 

Музейные уроки 10-11 0,5-1 Кл. руководители. 

Спец. курс «Русский язык в реке 

времени» 

10-11 1 Учителя русского языка 

Практикум по биологии 10 1 Учитель биологии 

Консультации по физике 11 1 Учитель физики 

Факультатив «Право» 10-11 1 Учителя истории 

Спец. курс «Методы решения 

задач по математике» 

10-11 1 Учителя математики 



Консультации по информатике 11 1 Учитель по информатике 

 

Самоуправление 

 

 

Дела, события, мероприятия 

 

Классы  

Ориентировочное 

время  

проведения 

 

Ответственные 

Выборы лидеров, активов  

классов, распределение 

обязанностей. 

10-11 сентябрь Классные руководители 

Общешкольное выборное 

собрание учащихся: 

выдвижение кандидатур от 

классов в  Совет 

старшеклассников, голосование 

и т.п. 

10-11 сентябрь Заместитель директора по ВР 

Конкурс «Лучший ученический 

класс» 

10-11 В течение года Заместитель директора по ВР 

Рейд  СОШ по проверке 

классных уголков 

10-11 ноябрь Заместитель директора по ВР 

Рейд СОШ по проверке 

сохранности учебников 

10-11 январь Заместитель директора по ВР 

Рейд СОШ по проверке 

внешнего вида уч-ся 

10-11 март Заместитель директора по ВР 

Работа в соответствии с 

обязанностями 

10-11 В течение года Классные руководители 

Отчет перед классом о 

проведенной работе 

10-11 май Классные руководители 

Общешкольное отчетное 

собрание учащихся:  отчеты 

членов Совета обучающихся 

школы о проделанной работе. 

Подведение итогов работы за 

год 

10-11 май Заместитель директора по ВР 

 

Профориентация 

 

Дела, события, мероприятия 

 

Классы  

Ориентировочное 

время  

проведения 

 

Ответственные 

Мероприятия месячника 

профориентации в школе «Мир 

профессий». 

профориентационная игра, 

просмотр презентаций, 

диагностика. 

10-11 январь Заместитель директора по ВР, 

педагог-психолог, классные 

руководители 

Просмотр онлайн-уроков 

«Проектория» 

10-11 В течение года Кл. руководители 

Экскурсии в СЭМТ 10-11 март Кл. руководители 

Организация предметно-эстетической среды  

 

 

Дела, события, мероприятия 

 

Классы  

Ориентировочное 

время  

проведения 

 

Ответственные 

Выставки фотографий, 

плакатов, посвященных 

10-11 В течение года Кл. руководители, совет 

старшеклассников 



событиям и памятным датам 

Оформление классных 

уголков 

  

10-11 В течение года Классные руководители 

Трудовые десанты по уборке 

территории школы 

10-11 В течение года Классные руководители 

Трудовой десант по озеленению 

школьной территории 

10-11  апрель Классные руководители 

Праздничное украшение 

кабинетов, окон кабинета, 

лестничных проёмов, фойе, 

актового зала. 

10-11 В течение года Классные руководители 

Работа с родителями 

 

 

Дела, события, мероприятия 

 

Классы  

Ориентировочное 

время  

проведения 

 

Ответственные 

Участие родителей в 

проведении общешкольных, 

классных мероприятий 

10-11 В течение года Заместитель директора по ВР, совет 

старшеклассников,  классные 

руководители 

Общешкольное родительское 

собрание 

10-11 Октябрь, март Директор школы 

Педагогическое просвещение 

родителей по вопросам 

воспитания детей 

10-11 1 раз/четверть Классные руководители 

Информационное оповещение 

через школьный сайт 

10-11 В течение года Заместитель директора по ВР 

Индивидуальные консультации 10-11 В течение года Классные руководители 

Работа Совета профилактики с  

неблагополучными  семьями  по 

вопросам воспитания, обучения 

детей 

10-11 По плану соц. 

педагога 

Соц. педагог 

 Классное руководство  

 (согласно индивидуальным по планам работы 

классных руководителей) 

 

 Школьный урок 

(согласно индивидуальным по планам работы учителей-предметников) 

 

 Кадетское движение в условиях общеобразовательной школы  

                           (согласно программе дополнительного образования «Кадеты» 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План работы психологической службы на 2022– 2023 учебный год 

Цель:                                                                                                                                                                                                          

Психологическое сопровождение участников образовательного процесса на различных этапах 

развития. 

Задачи:                                                                                                                                                          

1.Психолого-педагогическое сопровождение детей; профилактика и коррекция отклонения в 

интеллектуальном и личностном развитии;                                                                       2.  

Психологическое сопровождение детей с ОВЗ, включение в воспитательную среду школ;                                                                                                                                                              

3.Психолого-педагогическое сопровождение участников образовательного процесса в период 

подготовки к сдаче ГИА. 

Организационно-методическая  деятельность 

№ Содержание деятельности Срок Участники  Примечание 

1 Составление плана работы на 

2022 – 2023 уч.год 

Сентябрь  Педагог -психолог  

2 Участие в заседания МО 

классных руководителей  по  

вопросам  СПТ, адаптации, 

подготовки к ГИА, 

профориентации, 

профилактической работе и др 

В течение года Педагоги ОУ  

3 Подготовка к  проведению 

СПТ,   направленного на 

профилактику незаконного 

потребления обучающимися 

наркотических средств и 

психотропных веществ 

Сентябрь - 

октябрь 

Участники учебно-

воспитательного процесса 

 

4 Разработка и изготовление 

информационных листовок 

для классных руководителей 

Ноябрь  Классные руководители  

5 Разработкаи изготовление  

памятки по соданию условий 

для сохранения 

психологического здоровья 

детей в образовательном 

пространстве школы 

Ноябрь  Классные руководители  

6 Представление результатов 

СПТ 

Ноябрь-декабрь Учащиеся, родители. 

Педагоги  

 

7 Участие в профилактических 

рейдах 

В течение года Соц. Педагог, кл. рук 

психолог 

 

8 Участие   в заседаниях 

Пед.советов 

В течение года Педагоги ОУ  

9 Подготовка документов к 

проведению ПМПК 

В течение года По запросу  

10 Обработка и оформление 

полученных результатов 

диагностики 

В течение года   

11 Подготовка материалов к 

проведению диагностических 

исследований, родительских 

собраний, занятий, 

консультаций 

В течение года В т. ч. по запросу  

12 Планирование работы на 2023 

– 2024  уч.год 

Июнь    

13 Анализ работы педагога -

психолога, подведение итогов 

Декабрь, июнь   

14 Оформление документации В течение года   

15 Участие в совете 

профилактики безнадзорности 

правонарушений 

несовершеннолетних 

В течение года   



16 Участие в заседаниях 

наркопоста «Здоровье+» 

В течение года   

17 Участие в  вебинарах, семинар В течение года   

 

Диагностическая работа 

№ Содержание деятельности Срок Участники  Примечание 

1 Мониторинг психологической 

готовности обучающихся 5-х 

классов к обучению в школе 

Сентябрь  5 кл  

2 Проведение социально -

психологического тестирования 

Октябрь  7-11 кл  

3 Диагностика адаптации к 

обучению в 5,10 классе 

Октябрь  5-10 кл  

4 Тестирование по запросу 

военкомата 

Октябрь  ё  Юноши 2004 г.р  

6 Выявление интересов детей с 

ОВЗ, одаренных, опекаемых 

Декабрь  5-9 кл В т.ч.для конференции 

«Путь к успеху» 

6 Диагностика психологической 

готовности к сдаче ГИА 

Декабрь 9, 11 классы  

7 Диагностика форм агрессии, 

уровня тревожности 

Январь  Учащиеся, 

состоящие на всех 

видах учета 

 

8 Мое здоровье Февраль  6-7 кл  

9 Определение уровня 

комфортности обучения в 

школе 

Март  5-8кл  

 Осуществление психолого – 

педагогического обследования. 

проведение диагностик, 

наблюдение за учащимися 

В течение года 5-11кл  

10 Диагностика по 

профориентации 

В течение года 9, 11 кл  

11 Проведение тематических 

диагностических исследований 

В течение года по запросу  

12 Диагностика учащихся в 

рамках представления на 

ПМПК 

В течение года  по запросу  

 

 

 

Коррекционно – развивающая деятельность 

№ Содержание деятельности Срок Участники  Примечание 

1 Первый раз в пятый класс Сентябрь  5кл  

 Реализация мероприятий проф 

недели «Разноцветная неделя» 

Сентябрь  5-11 кл  

2 Умей сказать «Нет» Октябрь  Учащиеся, 

состоящие на всех 

видах учета 

 

3 Профилактическая игра 

«Сделай правильный выбор» 

Ноябрь  7-8кл По результатам  СПТ 

 Профилактическая игра «Будь в 

теме» 

Декабрь  9-11кл По результатам СПТ 

4 Классные часы, посвященные 

проблемам общения со  

сверстниками 

Декабрь  7- 9 кл  

5 Просмотр и обсуждение 

фильма «Наш выбор – 

успешная жизнь» 

Январь  9-11 кл  

6 Тренинг по снижению уровня 

агрессии 

Февраль  Учащиеся, 

состоящие на всех 

видах учета 

 

7 Тренинги психологической Март  9  кл  



готовности к сдаче ГИА 

8 Мини- лекция «Как вести себя 

во время экзаменов» 

Март  9кл  

 Подготовка участников 

конференции «Путь к успеху» 

Март  Учащиеся с ОВЗ Муницмпальный уровень 

9 Занятие-практикум 

«Повышение 

стрессоустойчивости» 

Март  7 – 9 кл  

10 Как справиться с 

экзаменационным стрессом 

Апрель  9 кл  

11 Служба всероссийского 

телефона доверия 

Май  5 - 9 кл  

12 

 

Тренинги тематические  

 

В течение года  По запросу  

13 

 

Проведение коррекционно – 

развивающих занятий 

В течение года  5 – 9 кл  

14 Киноуроки  В течение года  5 – 9 кл  

15 

 

Профилактическая работа по 

результатам СПТ 

В течение года 7-11 кл  

 

 

 

Работса с родителями 

№ Содержание деятельности срок Участники  примечание 

1 Адаптация пятиклассников Октябрь  5-е классы Род.собрания                         

Педагогическое    

совещание  

2 Формула успеха при сдаче 

экзамена 

Ноябрь  9,11 классы Род.собрания 

3 Возрастные особенности 

учащихся  

В течение года 5-11 классы Род. собрание 

4 Информационно-

мотивационная кампания по 

проведению СПТ 

Апрель-май 6 –е классы Подготовка к проведению 

СПТ 

 

 
 Психологическое консультирование 

№ Содержание 

деятельности 

Срок Участники Примечание 

1 Консультирование 

учащихся 

По запросу в 

течение года 

5-11 классы  

2 Консультирование 

родителей 

По запросу в 

течение года 

5-11 классы  

3 Консультирование 

педагогов 

По запросу в 

течение года 

  

4 Консультирование всех 

участников 

образовательного 

процесса по результатам 

диагностических 

исследований 

По запросу в 

течение года 

5-11 классы  

 
 План работы с обучающимися «Группы риска» 

№ Содержание 

деятельности 

Срок Участники Примечание 

1 Диагностика 

интеллектуального 

развития 

По запросу в 

течение года 

 

Учащиеся 

«группы риска» 

По индивидуальному плану 



2 Углубленное изучение 

личностных 

особенностей и 

эмоциональной сферы 

учащихся 

По запросу в 

течение года 

Учащиеся 

«группы риска» 

По индивидуальному плану 

3 Изучение особенностей 

внутрисемейного 

климата обучающихся 

«группы риска» 

По запросу в 

течение года 

Учащиеся и 

родители «группы 

риска» 

По индивидуальному плану 

     

 
План социально-психологического сопровождения по профилактике суицидов 

2022-2023 учебный  год 

Дата  Мероприятие Цель  Направление 

работы 

Целевая 

аудитория 

Ответственн

ые  

Обучающиеся 

      

сентябрь Социально – 

психологическое 

тестирование 

Раннее выявление 

употребления 

наркотических 

веществ 

Диагностика  Зам. 

директора по 

ВР, педагог – 

психолог, соц. 

педагог, кл. 

рук 

сентябрь Определение уровня шк. 

мотивации 

Выявление 

учащихся, 

испытывающих 

трудности 

адаптации 

Диагностика  5-е кл Педагог-

психолог 

сентябрь Правонарушение,преступл

ение, ответственность 

Профилактика 

правонарушений  

Диспут 7-8кл Социальный 

педагог 

октябрь Определение уровня 

агрессии 

Определение 

уровня агрессии 

Диагностика учащиеся, 

состоящие на 

всех видах 

учетов 

Соц.педагог, 

педагог-

психолог 

октябрь Тренинг для учащихся, 

состоящих на различных 

видах учета  

Повышение 

психологической 

комфортности  

Тренинг 

 

10 чел Педагог - 

психолог 

октябрь Жизнь – бесценный дар Формирование 

позитивной 

адаптации к 

жизни 

Классный час Учащиеся 6 -

8 кл 

Педагог-

психолог 

ноябрь Памятки бесконфликтного 

общения 

Обучение 

эффективным 

способам 

общения 

Составление и 

раздача 

памяток 

учащиеся, 

состоящие на 

всех видах 

учетов 

Педагог - 

психолог 

ноябрь Обучение способам 

безопасного снятия 

эмоционального 

напряжения 

Знакомство со 

способами 

безопасного 

снятия 

эмоционального 

напряжения 

Тренинг  7К, 8К Педагог-

психолог 

ноябрь Мы разные, но мы вместе   

Тренинг  

Учащиеся, 

испытывающ

ие трудности 

адаптации 

Педагог-

психолог 

декабрь Ценность жизни Формирование 

жизненных 

Классный час 8-9кл Педагог – 

психолог    



ценностей  

декабрь Новогодние мечты  Отработка 

навыков 

сотрудничества и 

формирование 

умения 

сопереживать 

Тренинг для 

учащихся, 

состоящих на 

всех видах 

учетов 

10чел Педагог - 

психолог 

январь Учимся взаимодействовать 

без стимулирующих 

средств 

Профилактика 

правонарушений 

Тренинг  9А, 9Б Педагог - 

психолог 

январь Как справиться со 

стрессом 

Повышение 

стрессоустойчиво

сти 

Кл.час 11кл Педагог - 

психолог 

 

февраль 

Сочинения на тему 

«Жизнь – бесценный дар» 
  9.11кл Педагог-

психолог. 

Учителя 

русского 

языка 

март Наш выбор-успешная 

жизнь 
Повышение 

стрессоустойчиво

сти 

Просмотр и 

обсуждение 

фильма 

9-11кл Педагог-

психолог 

апрель Психолого-педагогическая 

поддержка обучающихся 

при подготовке к  

выпускным экзаменам 

  9,11кл Классные 

руководители, 

Педагог-

психолог 

май Детский телефон доверия  Кл.час 5-11 кл  
В 

течение 

уч.год 

Классные часы, 

посвященные проблемам 

общения со  сверстниками 

Повышение 

коммуникативной 

культуры 

Классные часы 

 

5-11кл 

 

 

Классный 

руководитель,

, социальный 

педагог, 

педагог - 

психолог 

В 

течение 

уч.год 

Ваши суицидальные 

наклонности 

З. Королева 

Диагностика 

суицидального 

риска 

Диагностика По запросу Педагог - 

психолог 

 

 

Родители  

Дата  Мероприятие  Цель  Направление 

работы 

Охват  Ответственн

ые  

октябрь Психологическая адаптация 

пятиклассников 

Знакомство с 

псих. 

особенностями 

адаптации 

Родительское 

собрание 5-е кл 

 Педагог – 

психолог, кл. 

рук 

октябрь Организация свободного 

времени подростков 

Организация 

досуга учащихся 

Родительское 

собрание 

7К кл Педагог-

психолог 

декабрь Как помочь ребенку стать 

успешным 

Определение роли 

родителей в 

успехах ребенка 

Родительское 

собрание 

7К кл Педагог-

психолог 

январь Что такое СПТ Знакомство с 

результатами 

тестирования 

Родительское 

собрание  

по запросу Педагог – 

психолог, кл. 

рук 

январь Профилактика жестокого 

обращения 

Профилактика 

жестокого 

обращения  

Родительское 

собрание  

7Б Педагог – 

психолог, кл. 

рук 

В 

течение 

отчетно

го 

периода 

Консультирование 

родителей 

 Индивидуально

е 

консультирован

ие 

По запросу Педагог-

психолог 



 

План психологического сопровождения подготовки к ГИА 

2022-2023 учебный год 

Цель: оказание комплексной   психолого  - педагогической помощи участникам образовательного 

процесса при подготовке к ГИА.                                                                                                                                     

Задачи:1. Повышение сопротивляемости стрессу, отработка навыков уверенного поведения, 

преодоление страха, развитие навыков самоконтроля;                                                                                                             

2. Обучение участников образовательного процесса навыкам поддержки ребенка в период 

подготовки к ГИА. 

 

№ тема  цель сроки форма работы примечан

ие 
Работа с учащимися 

1 Знание – путь к успеху! Формирование 

позитивной мотивации 

обучения 

сентябрь классный час  

2 Экзамен без стресса Формирование 

внутреннего контроля 

поведения 

октябрь тренинг  

3 Карта интересов Выявить круг 

интересов учащихся, 

степень их 

выраженности. 

 

ноябрь диагностика  

4 Как быть готовым к ГИА Выработка навыков 

позитивной само 

мотивации  

декабрь классный  час  

5 Предпочитаемые виды 

профессиональной 

деятельности и выбор 

экзамена  

Определение 

предпочитаемых видов 

профессиональной 

деятельности 

январь 

 
диагностика  

6 Развитие межполушарного 

взаимодействия 
Синхронизация работы 

полушарий головного 

мозга 

январь кинезиологический 

тренинг 
 

7 Просмотр и обсуждение 

фильма «Наш выбор – 

успешная жизнь» 

Создание мотивации 

на успех при сдаче 

экзаменов 

февраль час общения  

8 Выявления «Группы 

риска» 
Определить детей 

«Группы риска» 
март диагностика  

9 Выработка  стратегии 

поддержки  учащихся 

«Группы риска» 

Поддержка детей  из 

«Группы риска» 
апрель индивидуальное 

консультирование, 

работа в группе 

 

11 Тренинг психологической 

готовности 
Коррекция 

психологических 

трудностей, с 

которыми может 

столкнуться ученик 

 

апрель тренинг  

12 Как справиться с 

экзаменационным 

стрессов 

Научить использовать 

упражнения, 

позволяющие 

справиться со стрессов 

май час общения 

 

 

 

13 Индивидуальное 

консультирование по 

вопросам сдачи ГИА 

Оказание 

консультативной 

помощи  

По 

запросу 
индивидуальное 

консультирование 
 

Работа с родителями 



1 Как поддержать ребенка 

в период подготовки к 

ГИА 

Научить поддержке в 

период подготовки к 

экзаменам 

апрель родительское собрание  

2 Индивидуальное 

консультирование по 

вопросам сдачи ГИА 

Оказание 

консультативной 

помощи  

По 

запросу  
индивидуальное 

консультирование 
 

 

 

План работы психологического сопровождения детей  «Группы риска»  

 на 2022-2023 учебный год 

 
Цель :  

- коррекция отношения подростков к противоправному поведению.  

Задачи: 

-обучение конструктивным способам удовлетворения собственных потребностей; 

- повышение уровня школьной мотивации; 

- переориентация интересов несовершеннолетнего; 

-формирование способности самостоятельно строить свое поведение в соответствии с социальными 

нормами. 

 

 

 
сроки мероприятия форма работы примечание 

сентябрь Определение уровня 

тревожности  

диагностика  

сентябрь Учусь владеть собой Тренинг   

октябрь Опасные ситуации. 

Вежливый отказ 

Тренинг 

 
 

октябрь Определение уровня 

агрессии 

Диагностика   

ноябрь Три подвига подростка Индивидуальное занятие  

ноябрь Притча о добре Просмотр и обсуждение 

ролика 

 

ноябрь Определение уровня 

самооценки 

Диагностика 

 
 

декабрь Формирование адекватной 

самооценки 

Тренинг 

 
 

декабрь Самооценка и ее влияние 

на мотивацию 

деятельности  

Индивидуальное занятие  

декабрь Умей сказать «Нет» Тренинг    

январь На что потратить жизнь Психологическая игра  

январь Эмоциональный словарь Занятие с элементами 

тренинга 

 

январь Портрет агрессивного 

человека 

Индивидуальное занятие  

февраль Методика незаконченных 

предложений 

Диагностика   

февраль Обучение навыкам 

самоконтроля 

Тренинг   

март Выбор пословиц как 

мировоззренческая 

проекция 

Индивидуальное занятие  

март Ранжирование ценностей Диагностика   

апрель Трудный выбор Просмотр и обсуждение 

фильма 

из цикла «Киноуроки» 

апрель Мои жизненные ценности Тренинг   



 

апрель Мои права в рисунках Выставка рисунков  

май Обучение приемам 

саморегуляции 

Тренинг 

 
 

май Мой личный выбор Лекция по обучению 

жизненно важным навыкам 
 

в течение 

года 

Инд консультирование  с 

учащимся и родителями  

Консультирование 

 

По запросу  

 

 

План работы педагога-психолога с  детьми  

с особыми образовательными потребностями  

на 2022-2023 учебный год 

 
 
Цель: создание благополучных условий для личностного развития ребёнка 

Задачи: 

-.Выявление и предупреждение психологических проблем, препятствующих благоприятной адаптации 
опекаемых; 

-.Психологическая помощь приемным родителям  относительно проблемных семейных ситуаций. 

 

 
 Содержание работы Направление  Сроки  Примечание  

1 Составление базы данных 

детей с особыми 

образовательными 

потребностями 

Сбор информации сентябрь  

2 Создание и переработка 

развивающих и 

коррекционных программ  

Создание программ сентябрь   

3 Определение уровня развития 

познавательных процессов 

Диагностика  октябрь  

4 Разработка рекомендаций для 

педагогов и родителей 

(исходя из актуальных 

проблем сопровождения и по 

результатам диагностики) 

Разработка 

рекомендаций 

ноябрь  

5 Определение уровня 

комфортности в коллективе 

Диагностика  ноябрь   

6 Наш общий дом Тренинг  ноябрь  

7 Определение уровня 

тревожности 

Диагностика  декабрь  

8 Тренинг по снижению уровня 

тревожности 

Тренинг  декабрь  

8 Подготовка участников ПОК 

«Путь к успеху» 

Подготовка 

участников 

конференции 

февраль  

9 Участие в ПОК «Путь к 

успеху» 

 март Муниципальный уровень  

10 Посещение Ссузов города   апрель  

11 Коррекционно-развивающие 

занятия с учащимися  

Индивидуальные и 

групповые занятия 

В течение года  

12 Индивидуальное 

консультирование родителей 

по вопросам воспитания 

Консультирование  В течение года  



детей  

 

План психологической работы с опекаемыми  учащимися  

на 2022-2023 учебный год 
 

Цель: создание благополучных условий для личностного развития ребёнка 

Задачи: 

-.Выявление и предупреждение психологических проблем, препятствующих благоприятной адаптации 
опекаемых; 

-.Психологическая помощь приемным родителям  относительно проблемных семейных ситуаций. 

 

 

 
 Содержание работы Направление  Сроки  Примечание  

1 Оформление картотеки 

опекаемых семей 

Сбор документов Сентябрь   

2 Моя семья Диагностика  Октябрь   

3 Моя семья –мое богатство Тренинг  Ноябрь   

4 Определение уровня 

тревожности  

Диагностика  Декабрь   

5 Снижение уровня 

тревожности  

Тренинг  Январь   

6 Слово, изменяющее жизнь Родительский 

лекторий 

Февраль   

7 Социометрия  Диагностика  Март   

8 Мы разные, но вместе мы 

едины 

Тренинг  Апрель   

9 Моральный выбор Просмотр и 

обсуждение фильма  

Май  Из цикла «Киноуроки» 

10 Подбор памяток и 

рекомендаций родителям по 

воспитанию и улучшению 

взаимоотношений в семье. 

Изготовление памятки   Выдача памяток родителям 

11 Организация 

психологической помощи 

педагогам в работе с 

опекаемыми детьми  

Психологическое 

консультирование, 

беседа, памятки и т.д. 

В течение учебного 

года 

 

 

План психологической работы  с одаренными  детьми на 2022-2023 учебный год 
 

 Цель: создание  условий для выявления, поддержки и развития одаренных детей, их самореализации 

в соответствии со способностями.  

Задачи: 1. Создание оптимальных условий для выявления и развития интеллектуального и 

творческого потенциала обучающихся. 2. Разработка индивидуальных форм работы. 

3. Организация индивидуальной работы с одарѐнными детьми. 

 

 

 
 Содержание работы Направление  Сроки  Примечание  

1 Выявление одаренных детей Диагностика  Сентябрь  Составление базы 

одаренных детей 

2 Изучение интересов и 

склонностей обучающихся: 

уточнение критериев всех 

Диагностика  Октябрь   



видов одаренности 

3 Групповые развивающие 

занятия мотивационно-

потребностной сферы 

обучающихся 

Развивающие 

занятия 

В течение года  

4 Определение уровня 

самооценки 

Диагностика  Декабрь   

5 Занятие по коррекции 

самооценки 

Коррекционно-

развивающие 

занятия  

Февраль   

6 «Я умею, я могу»  Тренинг  Апрель   

7 Психологическое 

консультирование  по 

возникающим проблемам для 

обучающихся 

Психологическое 

консультирование   

По запросу в течение 

года 

 

 

 

План мероприятий по итогам проведения социально-психологического тестирования 

обучающихся, направленного на раннее выявление незаконного потребления наркотических 

средств и психотропных веществ                                                  2022-2023 учебный год 

Работа с обучающимися 

№ мероприятие сроки ответственные 

1 Беседы:«Уголовная ответственность 

несовершеннолетних» 

декабрь Соц.педагог 

2 «За здоровый образ жизни»просмотр 

видеороликов 

январь Педагог –психолог, 

соц.педагог, кл.рук 

3 Просмотр и обсуждение фильма «Наш 

выбор – успешная жизнь» 

февраль Педагог - психолог 

4 Цикл бесед о вреде наркотиков:                                          

1.«Ты попал в беду»                              

2.«Здоровые дети – будущее нации» 

В течение года Классные руководители, 

соц.педагог мед. работник 

6 Диагностика «Мое здоровье» февраль Педагог - психолог 

7 Час общения «Здоровье – главная 

ценность» 

март Педагог – психолог, кл. рук. 

 8 Тренинг «Опасные ситуации – 

вежливый отказ» 

март Педагог – психолог 

9 Конкурс рисунков и плакатов «Мы за 

здоровый образ жизни» ;                                      

«Спорт против наркотиков».  

Апрель Кл.рук,     педагог -

организатор 

10 Акция «Спорт – альтернатива пагубным 

привычкам» 

Апрель Педагог-психолог, соц. 

педагог, педагог - организатор 

11 Создание памятки для родителей и 

обучающихся «Что такое СПТ» 
Апрель Педагог – психолог, 

соц.педагог 

12 Обучение приемам саморегуляции Май  Педагог - психолог 

13 Ознакомление с результатами СПТ В течение года По  запросу 

14 Индивидуальное консультирование 

обучающихся 

В течение года По  запросу 

Работа с родителями 

1. Родительские собрания:«Укрепление 

здоровья школьников и привитие 

здорового образа жизни» (с 

приглашением специалистов) 

3 четверть Классные руководители 

2 Родительский лекторий «Права, 

обязанность и ответственность 

родителей» 

февраль Кл рук, педагог-психолог, 

соц.педагог 

3 Профилактика правонарушений среди март Кл рук, педагог-психолог, 



несовершеннолетних (обсуждение 

памяток) 

соц.педагог 

4 Общешкольное родительское собрание 

«Итоги СПТ 2022» 

май Педагог – психолог, соц. 

педагог 

5 Ознакомление с результатами СПТ В течение года По  запросу 

6 

 

Индивидуальное консультирование 

родителей  

по запросу Педагог - психолог 

 

 
План 

социальной службы по профилактике безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних 

на 2022-2023 уч. год 
 

ЦЕЛЬ: социальная защита обучающихся, их развитие, воспитание, образование. 

 

Задачи на 2022 – 2023 уч. год:  

 создание благоприятных условий для развития личности ребенка (физического, социального, 

духовно-нравственного, интеллектуального); 

 оказание комплексной помощи ребенку в саморазвитии и самореализации в процессе 

восприятия мира и адаптации в нем; 

 защита ребенка в его жизненном пространстве, особенно в кризисных ситуациях; 

 профилактика негативных явлений в микросреде учащихся; 

 формирование у учащихся гражданской ответственности и правового самосознания, 

внутренней системы нравственных регуляторов поведения (совести, чести, общественного 

достоинства, долга и др.); 

 формирование у детей ценностного отношения к собственному здоровью; 

 выявление интересов и потребностей учащихся, трудностей и проблем, отклонений в 

поведении, уровня социальной защищенности и адаптированности к социальной среде; 

 диагностика проблем учащихся. 

 

 

Для реализации поставленных задач на 2022-2023 учебный год предполагается выполнение 

следующих функций в работе социального педагога: 

Профилактическая функция 
Изучение условий развития ребенка в семье, в школе, определения уровня его личностного развития, 

психологического и физического состояния, социального статуса семьи; 

 Правовое, психологическое, педагогическое просвещение родителей, педагогов, учащихся; 

Защитно-охранная функция 
Создание банка данных семей о проблемах и конфликтных ситуациях; 

 Подготовка документации для педагогических консилиумов, для представления интересов детей в 

государственных и правоохранительных учреждениях; Индивидуальные беседы, групповые занятия 

с участниками конфликтных ситуаций, обеспечение контакта детей с родителями и учителями в 

случае возникновения конфликта 

Организационная функция 
Организация групповых тематических консультаций с приглашением врачей, инспектора ОДН. 

Обеспечение индивидуальных консультаций с родителями, педагогами и учащимися. Контакт с 

органами местной власти и муниципальными службами по социальной защите семьи и детства, с 

правоохранительными органами, с общественными организациями. Организация школьных 

мероприятий (бесплатное питание) Организация досуга и отдыха через связь с детскими 

объединениями и учреждениями дополнительного образования. 

 

1.Организационная работа 

 



№ Мероприятия Сроки 

выполнения 

Ответственные 

1. Подготовка и утверждение плана работы 

социального педагога на год, совместных 

межведомственных планов работы с ОДН, 

КДН, ЦРО г. Свирска. 

Участие в методическом объединении 

классных руководителей 

август социальный педагог 

2. Составление списочного состава учащихся 

школы 

сентябрь социальный педагог 

3. Корректировка банка данных и составление 

списка по социальному статусу: неполные 

семьи,  многодетные, малообеспеченные, 

неблагополучные 

Сентябрь, 

корректировка в 

течение года 

социальный педагог, 

классные 

руководители 

4. Составление паспорта класса, школы Сентябрь, 

корректировка в 

течение года 

социальный педагог, 

классные 

руководители 

  5. Оформление учетных документов на 

учащихся, поставленных на ВШУ, СОП, ОДН.  

Сентябрь, 

корректировка в 

течение года 

социальный педагог, 

классные 

руководители 

6. Контроль, за посещением учащимися, 

требующими особого педагогического 

внимания. Проведение акции «Каждого за 

парту» 

в течение года, 

еженедельно 

сообщать в УО о 

пропусках 

занятий без ув. 

причины 

социальный педагог, 

классные 

руководители 

7. Подготовка, уточнение и корректировка 

списков учащихся, находящихся под опекой  

сентябрь социальный 

педагог  

8. Организация и проведение 1 раза в четверть 

(по мере необходимости) заседаний Совета 

профилактики 

в течение года по 

плану совета 

профилактики  

Зам. Директора по ВР, 

социальный педагог, 

педагог-психолог, кл. 

руководители 

9 Контроль за летним отдыхом учащихся, 

состоящих на ВШК. 

 Социальный педагог, 

классные 

руководители 

10 Проведение инструктажей–подписок с 

обучающихся: комендантский час, выполнение 

устава ОО. 

в течение года Социальный педагог, 

классные 

руководители 

 

2.Индивидуально – профилактическая работа с учащимися,  

состоящими на разных формах учета.  
 

№ Мероприятия Сроки 

выполнения 

Ответственные 

1. Корректировка банка данных учащихся, 

состоящих на ВШУ, ОДН :КНД 

-изучение индивидуальных особенностей детей; 

-изучение социально – бытовых условий; 

-изучение социума по месту жительства. 

сентябрь социальный педагог 

2. Собеседование с учащимися, со 

тоящими на ВШУ с целью выяснения их 

отношения к школе, обучению, взаимодействия 

со сверстниками. 

в течение года 

по плану совета 

профилактики 

Зам. Директора по 

ВР, социальный 

педагог 

3. Информирование родителей о постановке на 

временный учет их детей. 

в течение года социальный педагог 

классный 



руководитель 

4. Вести учет успеваемости  и посещаемости 

учащихся в конце четверти (беседы с учеником 

и классным руководителем) 

1 раз в четверть социальный педагог 

5. Индивидуальная работа с учащимися, семьями 

по разбору возникающих проблемных ситуаций. 

в течение года социальный педагог 

6. 

 

 

 

 

 

 

Организация социально-педагогических рейдов 

на квартиры учащихся, состоящих на учете, с 

целью изучения бытовых условий обучающихся 

а также беседы с родителями, установление 

причин отклоняющего поведения. Оказание  

консультативной помощи учащимся,  

находящимся в трудной жизненной ситуации. 

в течение года социальный педагог 

классные 

руководители 

7. 

 

 

 

Выявления проблем адаптации учащихся и 

коррекция асоциального поведения подростков. 

Совместная работа с педагогом психологом. 

 

в течение года 

 

 

социальный педагог 

классные 

руководители 

8. 

 

 

 

 

Постановка на учет, собеседования с классными 

руководителями, сбор характеристик, 

консультирование по итогам наблюдения за 

учащимися группы «риска» через посещение 

часов общения, учебных занятий, занятий 

дополнительного образования 

в течение года 

 

 

 

Зам. Директора по 

ВР, социальный 

педагог, педагог-

психолог, кл. 

руководители  

 

10. 

 

 

 

Тестирование «Уровень воспитанности» 

 

 

 

ноябрь 

 

 

социальный педагог 

классные 

руководители 

 

       

 3. Правовое образование и воспитание учащихся. 

      

№        Мероприятия    Сроки 

 выполнения 

Ответственные 

1. Активная пропаганда здорового образа  

жизни – организация и проведение  

мероприятий по тематике вреда  

табакокурения, алкоголя и наркотиков 

оформление наглядной агитации 

в течение года 

по плану  

наркопоста  

«Здоровье +» 

социальный 

педагог, классные 

руководители 

 

2. Профилактические беседы с учащимися   

 на тему:  «Ответственность за уголовные 

 и административные правонарушения»  

в рамках профилактических недель: 

«Высокая ответственность», «Равноправие» 

«Будущее в моих руках» 

сентябрь социальный 

педагог, 

инспектор ОДН 

3. Плановая индивидуальная встреча с 

учащимися, состоящими на ВШК 

По плану службы 

медиации 

Зам. Директора по 

ВР, соц. педагог 

4. Взаимодействия с учителями по решению 

 конфликтных ситуаций, возникающих в  

процессе работы с учащимися 

по мере 

необходимости 

 

социальный 

педагог 

5. Круглый стол «Сто вопросов и ответов»,  

встреча «трудных» подростков 

с представителями закона. 

по плану 

межмуниципальног

о взаимодействия 

социальный 

педагог, 

инспектор ОДН 

6. Рейд «Подросток»- занятость учащихся  

во время каникул 

В каникулярное 

время 

социальный 

педагог, 



инспектор ОДН 

 

4.Профилактическая работа  с родителями .  

Профилактика семейного неблагополучия 

    

№            Мероприятия Сроки  

выполнения 

Ответственные 

1. Внести изменения и дополнения 

 в картотеку семей СОП 

октябрь социальный 

 педагог 

2. Проводить индивидуальные беседы:  

- об обязанностях по воспитанию и  

содержанию детей; 

-о взаимоотношениях в семье; 

- о бытовых условиях и их роли в  

воспитании и обучении, в рамках  

проведения рейдов, индивидуальных  

бесед, родительских лекториев 

в течение  

года 

социальный  

педагог 

3. Посещать квартиры неблагополучных  

семей. Осуществлять контроль, 

вести с ними воспитательную и  

профилактическую работу.  

В течение  

года 

социальный  

педагог, 

классный   

руководитель 

4. Приглашать родителей  

на Совет профилактики, на 

 педсовет. 

в течение  

года по плану  

совета  

профилактики 

социальный  

педагог, 

классный  

руководитель 

5. Участие в родительских классных  

собраниях 

в течение  

года по планам 

кл. руководителей 

социальный  

педагог 

администрация 

 школы 

классный  

руководитель 

6. Тестирование «Взаимодействие 

 детей и родителей» 

по плану 

классных 

руководителей  

социальный 

 педагог 

7. Изучать особенности личности 

 детей, находящихся под опекой,  

имеющих отклонения в поведении, 

 для оказания своевременной  

поддержки. 

в течение года 

по плану  

психологической 

службы 

социальный  

педагог, 

классный   

руководитель 

 

5.Работа с педагогическим коллективом и взаимодействие  

с внешними организациями. 

№ Мероприятия Сроки 

выполнения 

Ответственные 

1. Участие в методическом объединении 

классных руководителей школы 

в течение года социальный 

педагог 

2 Участие в заседаниях педагогического совета 

школы 

в течение года социальный 

педагог 

3 Информирование о состоянии работы с 

учащимися и их семьями, находящихся в СОП 

в течение года социальный 

педагог 

4 Выступление на родительских собраниях по плану социальный 

педагог 

5 Участие в работе КДН, при решении вопросов 

воспитания трудных подростков 

в течение года социальный 

педагог 

 



ПЛАН мероприятий по профилактике  

суицидального поведения среди обучающихся  

 на 2022-2023 учебный год 

 
Цель: обеспечение условий, способствующих развитию, самореализации, социализации, сохранению 

физического, психологического и социального здоровья учащихся в процессе обучения. 

Задачи:    

1) Выявление детей, нуждающихся в незамедлительной помощи и защите, оказание первой 

экстренной помощи. 

2) Проведение психолого-педагогической диагностики для раннего выявления различного рода 

проблем у учащихся, определение причин их возникновения и поиск наиболее эффективных 

способов их профилактики. 

3) Осуществление в разнообразных формах индивидуального сопровождения ребенка, 

направленного на преодоление проблем, возникающих у него в процессе обучения, общения. 

4) Выявление и сопровождение учащихся «группы риска» 

5) Повышение психолого-педагогической компетентности всех участников образовательного 

процесса. Информационная поддержка учащихся, учителей и родителей по проблемам в учебной, 

социальной, эмоционально-волевой сферах, детско-родительским отношениям. 

 
№ 

п/п 

Наименование мероприятия Сроки 

проведения 

Ответственные  

 Работа с педколлективом 

1 Проведение методического объединения 

для классных руководителей с целью 

изучения нормативной базы по данному 

вопросу 

Сентябрь Зам. директора по ВР  

2 Оформление стенда «Здоровье +» Сентябрь Соц. Педагог 

3 Участие в профилактических 

мероприятиях в рамках «Разноцветная 

неделя» 

Сентябрь Зам. директора по ВР,  

Соц. Педагог, педагог-психолог 

4 Разработка и изготовление 

информационных листовок, памяток для 

классных руководителей по профилактике 

суицида среди обучающихся, в рамках 

профилактических недель: «Высокая 

ответственность», «Разноцветная неделя», 

«Здоровая семья», «Равноправие»  

Сентябрь Зам. директора по ВР., педагог-

психолог, соц.педагог 

5 Обеспечение классных руководителей 

школы памятками «Признаки депрессии у 

детей. Факторы суицидального риска» 

Сентябрь Педагог-психолог  

6 Посещение часов общения классных 

руководителей с целью изучения, контроля 

за деятельностью детских коллективов. 

ВШК Зам. директора по ВР., педагог-

психолог, соц.педагог, 

руководитель МО кл. 

руководителей 

7 Методическая работа с классными 

руководителями в рамках МО классных 

руководителей. «Профилактика 

суицидальных тенденций у детей».  

Тематика выступления:  

1. Особенности суицидального поведения 

Январь Педагог-психолог, 

Соц. педагог 

 



и статистические данные по 

суицидальному поведению у детей младше 

11 лет, подростки.  

2. Способы профилактики суицидальных 

тенденций. 

Методические рекомендации по 

проведению классными руководителями 

начального звена школы классного часа 

«Детям о поведении в трудных 

эмоциональных ситуациях», 

направленного на формирование 

жизнеутверждающих установок у детей 

младше 11 лет, подростки. 

8 Административный совет. Реализация 

плана по профилактике суицидов. 

Февраль Зам. директора по ВР., педагог-

психолог, соц.педагог 

9 Методические рекомендации по 

проведению классными руководителями 

среднего и старшего звена школы 

классного часа «Ценность жизни», 

направленного на профилактику 

суицидальных тенденций у подростков и 

формирование жизнеутверждающих 

установок. 

Участие в вебинарах по профилактике 

суицидов среди несовершеннолетних. 

Март, апрель Педагог-психолог  

10 Педагогический совет: «безопасная 

образовательная среда». Отчет психолога о 

профилактической работе образовательной 

организации за 2022-2023 уч. год 

август Зам. директора по ВР., педагог-

психолог, соц.педагог 

 Работа с учащимися 

11 Распространение информации о работе 

Службы общероссийского телефона 

доверия. 

Оформление всех учебных кабинетов 

информационными листовками службы 

телефона доверия.  

Оформление информационного стенда на 

тему: "Психологическая помощь. Телефон 

доверия" 

Сентябрь Классные руководители, 

педагог-психолог  

 

12  Оформление информационного стенда на 

тему: "Линия помощи "Дети онлайн". О 

получении психологической и 

практической помощи детям и подросткам, 

которые столкнулись с опасностью или 

негативной ситуацией во время 

пользования Интернетом или мобильной 

связью. 

Сентябрь Педагог-психолог  

13 Мероприятия, посвященные 

Международному дню предотвращения 

суицида. Декадник «Сохраним жизнь», в 

рамках Всемирного дня борьбы со 

Декабрь - Март Педагог-психолог, старший 

вожатый  



СПИДом и профилактической недели 

«Здоровая семья»: 

- Психологическая акция «Жизнь 

прекрасна!» среди учащихся начального, 

среднего, старшего звена, направленная на 

развитие жизнеутверждающих установок, 

оптимизма и профилактики суицидальных 

тенденций. 

1) - Оформление информационного стенда на 

тему: "Советы подросткам. Если 

чувствуешь себя одиноким" 

2) - Оформление информационного стенда на 

тему: "Советы подросткам. Как бороться с 

депрессией" 

3) - Оформление информационного стенда на 

тему: "Советы подросткам. Что делать, 

если тебя никто не хочет слушать и не 

понимает" 

4) - Оформление информационного стенда на 

тему: "Советы детям и подросткам. 

Почему взрослые не всегда слушают 

детей" 

5) - Оформление информационного стенда на 

тему: "Советы подросткам. Как научиться 

не ссориться с родителями" 

6) - Оформление информационного стенда на 

тему: "Советы подросткам. Что делать, 

если тебя никто не хочет слушать и не 

понимает" 

14 Групповая диагностика микроклимата в 

классах по изучению 

психоэмоционального состояния учащихся 

5-х, 6-х, 7-х, 8-х, 9-х, 10-х, 11-х классов 

Сентябрь-февраль Педагог-психолог  

15 Диагностика адаптации учащихся 5-10 

классов к условиям обучения 

Октябрь-ноябрь Педагог-психолог  

16 Выявление несовершеннолетних, 

находящихся в социально опасном 

положении, проживающих в 

неблагополучных семьях  

В течение 

учебного года 

Классные руководители, 

соц.педагог, 

педагог-психолог  

17 Индивидуальная работа с учащимися, 

имеющими высокий уровень склонности к 

депрессии 

В течение 

учебного года 

Педагог-психолог, классные 

руководители 

18 Индивидуальная работа с 

дезадаптированными учащимися 

В течение 

учебного года 

Педагог-психолог, классные 

руководители 

19 Индивидуальная  работа с учащимися, 

попавшими в трудную жизненную 

ситуацию 

В течение 

учебного года 

Зам. директора по ВР, 

соц.педагог, инспектор ОДН, 

классные руководители, педагог-

психолог, медработник. 

20 Привлечение учащихся «группы риска» в 

соответствии с их интересами и 

способностями к внеурочной деятельности 

и мероприятиям школы (кружки, секции, 

В течение 

учебного года 

Классные руководители, 

организатор, педагог-психолог, 

соц.педагог 



спортивные мероприятия, художественная 

самодеятельность, акции, конкурсы и т.п.),  

21 Регулирование взаимоотношений и 

конфликтных ситуаций среди 

обучающихся в общеобразовательном 

учреждении 

В течение 

учебного года 

Администрация, классные 

руководители,  педагог-психолог  

22 Организация и проведение классных часов, 

формирующих у обучающихся такие 

понятия, как «ценность человеческой 

жизни», «цели и смысл жизни», в рамках 

профилактической недели «Независимое 

детство. Равноправие» 

Сентябрь, апрель Классные руководители, 

педагог-психолог  

23 Мероприятия, посвященные 

Международному дню счастья: 

- Оформление информационного стенда на 

тему: «Счастье-это…» 

- Конкурс рисунков «Я счастлив, когда…», 

в рамках профилактической недели 

«Жизнь. Здоровье. Красота» 

Март Педагог-психолог  

24 Обновление информации на стенде о том, 

где можно получить психологическую 

поддержку и медицинскую помощь, в том 

числе информации о службе экстренной 

психологической помощи – «Телефон 

доверия» 

Март Педагог-психолог  

25 Оформление информационного стенда на 

тему: «Личность в экстремальных 

условиях». 

Март Зам. директора по ВР, 

соц.педагог, педагог-психолог, 

медработник. 

26 Классные часы «Профилактика 

деструктивного стресса во время 

подготовки и сдачи экзаменов» 

Апрель Педагог-психолог  

27 Оформление информационного стенда на 

тему: «Экзамены. Как снизить стресс». 

Апрель Педагог-психолог  

26 Проведение консультативной помощи 

учащимся во время подготовки и 

проведения ОГЭ, ЕГЭ 

Апрель-май Администрация, педагог-

психолог 

27 Мероприятия, направленные на 

просвещение учащихся о работе службы 

телефона доверия: 

Оформление информационного стенда на 

тему: «17 мая - Международный день 

Детского телефона доверия» 

- Классные часы «Телефон доверия» 

Май Педагог-психолог, соц. педагог  

 Работа с родителями 

28 Выявление семей, в которых практикуется 

жестокое обращение с детьми по 

результатам рейдов 

В течение 

учебного года 

Классные руководители, 

соц.педагог  



29 Индивидуальная работа с семьями, 

попавшими в трудную жизненную 

ситуацию в формах: 

1) Консультирования 

2) Индивидуальные беседы 

3) Участие в мероприятиях в рамках 

классных родительских собраний 

В течение 

учебного года 

Зам. директора по ВР, 

соц.педагог, инспектор ОДН, 

классные руководители, педагог-

психолог, медработник. 

30 Индивидуальная работа с родителями 

учащихся, имеющих высокий уровень 

склонности к депрессии, признаки 

суицидального поведения в формах: 

1) Консультирования 

2) Индивидуальные беседы 

3) Участие в мероприятиях в рамках 

классных родительских собраний 

В течение 

учебного года 

Зам. директора по ВР, педагог-

психолог, классные 

руководители, соц.педагог 

31 Размещение на сайте школы в разделе 

«Для вас, родители!»  информации для 

родителей: «Признаки депрессии у 

младшего школьного возраста», 

«Признаки депрессии у подростков   

октябрь Педагог-психолог, разработчики 

сайта. 

32 Размещение на сайте школы в разделе 

«Для вас, родители!»  информации для 

родителей: "Психологическая помощь. 

Линия помощи "Дети онлайн". 

Консультирование родителей по теме 

безопасного использования Интернета и 

мобильной связи детьми. Оказание 

помощи родителям, чьи дети которые 

столкнулись с опасностью или негативной 

ситуацией во время пользования 

Интернетом или мобильной связью 

(виртуальное преследование, 

домогательство, грубость, шантаж, 

мошенничество, несанкционированный 

доступ к ПК, нежелательный контент и 

т.д.). 

октябрь Педагог-психолог, разработчики 

сайта. 

33 Размещение на сайте школы в разделе 

«Для вас, родители!»  информации для 

родителей: «Телефон доверия для детей и 

родителей» 

октябрь Педагог-психолог, разработчики 

сайта. 

34 Разработка, изготовление и 

распространение  памяток для родителей 

на тему: «О здоровой и радостной жизни». 

Сентябрь-октябрь Классные руководители,  зам. 

директора по ВР, соц.педагог, 

организатор, медработник 

школы, педагог-психолог 

35 Просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам 

профилактики суицидального поведения 

несовершеннолетних (родительское 

собрание) 

По графику 

классных 

родительских 

собраний в 

течении года 

Классные руководители, 

педагог-психолог  



36 Проведение консультативной помощи 

родителям во время подготовки и 

проведения ОГЭ, ЕГЭ 

Апрель-май Администрация, педагог-

психолог  

 Взаимодействие с КДН, структурами, ведомствами 

37 Незамедлительное информирование 

комиссии по делам несовершеннолетних и 

защите их прав о выявленных случаях 

дискриминации, физического или 

психического насилия, оскорбления, 

грубого обращения с 

несовершеннолетними 

В течение 

учебного года 

Зам. директора по ВР, 

соц.педагог  

38 Взаимодействие с заинтересованными 

структурами и ведомствами, отвечающими 

за воспитание, образование и здоровье 

детей и подростков, формирование 

ответственной и сознательной личности. 

В течение 

учебного года 

Зам. директора по ВР, 

соц.педагог  

 Подведение итогов работы 

39 Анализ результатов. Совещание при 

директоре: «О результатах профилактики 

суицида в школе» 

Май Администрация школы, педагог-

психолог, соц.педагог 

 

 

 

 

 

ПЛАН  

мероприятий по профилактике жестокого обращения 

и предупреждению насилия 

среди обучающихся МОУ «СОШ №1» 

 на 2022-2023 учебный год  

 
№ 

п/п 
Наименование мероприятия 

Сроки 

проведения 
Ответственные 

Отметка о         

выполнении 

Организационная деятельность 

1. Формирование электронного банка 

учащихся: 

Список детей из неполных семей  

Список многодетных семей  

Список малообеспеченных семей  

Список семей, имеющих детей-

инвалидов 

Список опекунских семей 

Список семей, категории 

«неблагополучные» 

Сентябрь 

2022 г. 

классные 

руководители, 

соц. педагог 

Алексеева С.А. 

 

2. Формирование электронного банка 

учащихся: Список обучающихся, 

состоящих на внутришкольном учете  

Список обучающихся 

(несовершеннолетних), состоящих на 

учете в  ПДН МВД России Список 

обучающихся (несовершеннолетних), 

состоящих на учете КДНиЗП 

Сентябрь 

2022 г. 

 

в течение года 

классные 

руководители, 

соц. педагог 

Алексеева С.А. 

 

3. Составление социального паспорта Сентябрь классные  



классных коллективов, школы 2022 г. руководители, 

соц. педагог 

Алексеева С.А.. 

4. 
Корректировка электронной базы 

данных. 

В течение 

учебного года 

социальный  

педагог 

Алексеева С.А.. 

 

5. Размещение информации для родителей 

и обучающихся с указанием единого 

телефона доверия, контактных 

телефонов заинтересованных служб и 

ведомств. 

В течение 

учебного года 

зам. директора по 

ВР  

 

6. Изготовление памятокс целью 

профилактики жестокого обращения с 

детьми и преступлений против половой 

неприкосновенности 

несовершеннолетних 

Февраль 2023 

г. 

зам. директора по 

ВР  

 

 Работа с педколлективом 

 

1. Практические занятия для педагогов 

«Разрешение конфликтных ситуаций» , в 

рамках МО классных руководителей 

Октябрь 2022 

г. 

Педагог-психолог 

 Уварова Г.М 

Лабода Т.Р. 

 

2. МО классных руководителей по теме 

«Формы жестокого обращения с детьми. 

Профилактика жестокого обращения в 

школе и семье» 

Январь 

2023 г. 

зам. директора по 

ВР  

 

3. Педагогический совет на тему «Роль 

семьи и школы в обеспечении 

профилактики безнадзорности и 

правонарушений среди 

несовершеннолетних» с привлечением 

родителей и актива ученического 

самоуправления 

Март  

2023 г. 

зам. директора по 

ВР, 

соц. педагог 

Алексеева С.А.., 

классные 

руководители 

 

 Работа с обучающимися 

 

1. Мероприятия профилактических 

недель: «Высокая ответственность», 

«Будущее в моих руках», 

«Равноправие» 

В течение 

учебного года 

по срокам 

плана 

наркопоста 

«Здоровье +» 

классные 

руководители 

 

 

2. Посещение на дому обучающихся, 

имеющих проблему в семье. Изучение 

семейных отношений 

В течение 

учебного года 

соц. педагог 

классные 

руководители 

 

3. Проведение индивидуальной работы с 

детьми, проявляющими агрессивность 

среди сверстников, с семьями, где 

наблюдается насилие над детьми. 

В течение 

учебного года 

администрация, 

соц. педагог 

классные 

руководители, 

педагоги-

психологи 

Уварова Г.М 

Лабода Т.Р. 

 

4. Неделя толерантности. Классные часы Ноябрь  классные  



«Урок милосердия и доброты», «Учись 

управлять своими эмоциями», «Мир без 

насилия», «Мой безопасный мир», 

«Защити себя сам», «Жить в мире с 

собой и другими» 

2022 г. руководители 

5. Организация и проведение  

мероприятий, посвященных Дню 

матери: 

- конкурс рисунков «Моя мама лучшая 

на свете»; 

- конкурс чтецов «Моей маме 

посвящается»; 

- акция «Милую маму, поздравляем!»; 

- праздник «День Матери»; 

- спортивный праздник «Мама, папа и я 

– дружная семья» 

Ноябрь  

2022 г. 

зам. директора по 

ВР, 

зав. библиотекой, 

учителя русского 

языка и 

литературы, 

классные 

руководители; 

учителя ФЗК 

 

6. Неделя правовых знаний. Классные 

часы «Права ребёнка», «Законы 

школьной жизни», «Я имею право», 

«Конвенция о правах ребёнка», «Права 

и обязанности», «Законы надо уважать», 

1-11 классы 

Декабрь 

2022 г. 

классные 

руководители 

 

 

 

7. Анкетирование среди учащихся с целью 

выявления случаев жестокого 

обращения 

 

Декабрь 

2022 г. 

педагог-психолог 

Уварова Г.М 

Лабода Т.Р. 

 

8. Работа с обращениями, жалобами 

участников образовательного процесса. 

 

В течение 

учебного года 

зам. директора, 

соц. педагог 

Алексеева С.А.., 

классные 

руководители, 

педагоги-

психологи 

Уварова Г.М 

Лабода Т.Р. 

 

9. Дни правовой помощи. 

Организация встреч обучающихся с 

инспекторами ПДН, специалистами 

служб и ведомств профилактики.  

Совет профилактике безнадзорности и 

правонарушений несовершеннолетних 

В течение 

учебного года 

по плану 

совета 

профилактики 

зам. директора 

по ВР, 

соц. педагог 

Алексеева С.А.., 

классные 

руководители 

 

10. Ежедневный контроль за посещением 

обучающимися школы и оперативное 

принятие мер по выяснению причины 

пропуска занятий, связанные с 

применением насилия или давления со 

стороны родителей на ребенка. 

 

В течение 

учебного года 

классные 

руководители 

 

12. Контроль за занятостью обучающихся 

во внеурочное время 

В течение 

учебного года 

классные 

руководители 

 

13. Проведение индивидуального 

собеседования с учащимися и 

выявление случаев жестокого 

обращения с ними. 

В течение 

учебного года 

классные 

руководители, 

соц. педагог 

Алексеева С.А.. 

 



14. Информирование учащихся о службе 

детских телефонов доверия; телефонов 

вызова экстренной помощи. 

В течение 

учебного года 

классные 

руководители 

 

 

15. Неделя по профилактике семейного 

неблагополучия. Классные часы «Моя 

семья», «Мои обязанности в семье», 

«Увлечения моей семьи» 

 

Май  

2023 г. 

классные 

руководители 

 

 

16. Классные часы по вопросам 

профилактики насилия среди 

учащихся:«Уважительное отношение 

друг к другу», «Поведение с 

незнакомыми людьми», «Как разрешить 

конфликты мирным путем?», 

«Отношения между мальчика и 

девочками», «Права ребенка», «Вы – 

будущие родители» 

В течение 

учебного года 

по планам 

классных 

руководителе

й 

классные 

руководители 

 

 

17. Дни профилактики В течение 

учебного года 

соц. педагог 

Алексеева С.А.., 

инспектор ПДН 

 

18. Проведение мероприятий, посвященных 

Дню защиты детей: 

- конкурс рисунков на асфальте; 

- праздничный концерт 

Май 

2023 г. 

зам. директора по 

ВР 

 

 

19. Индивидуальные беседы с обучающимися 

по половому воспитанию.  

По плану 

межведомстве

нного 

взаимодейств

ия 

школьный врач, 

медсестра 

 

20. Проведение акции «Телефон доверия -шаг к 

безопасности ребёнка!»  

Май 

2023 г. 

зам. директора по 

ВР,  

Совет 

старшеклассников 

 

 Работа с родителями 

1. Посещение семей учащихся с целью 

изучения условий проживания, 

выявления случаев жестокого 

обращения и насилия. 

В течение 

учебного года 

классные 

руководители 

 

2. Классные родительские  собрания 

«Профилактика жестокого обращения и 

насилия над 

несовершеннолетними».Информирован

ие родителей (законных 

представителей) об административной и 

уголовной ответственности за факты 

жестокого обращения и насилия в 

отношении детей 

Ноябрь 

2022 г. 

классные 

руководители 

 

3. Индивидуальные консультации для  

родителей по правовым вопросам. 

 

 

В течение 

учебного года 

Директор, 

зам. директора по 

ВР, 

классные 

руководители, 

соц. педагог 

Алексеева С.А.. 

 



4. Классные родительские собрания 

«Детская агрессивность: причины и 

пути преодоления»; «Основы 

нравственного воспитания детей» 

Март  

2023 г. 

классные 

руководители 

 

 

5. Работа с семьями, уклоняющимися от 

воспитания детей 

В течение 

учебного года 

классные 

руководители, 

соц. Педагог 

Алексеева С.А 

 

6. Работа с опекунами и приемными 

родителями. Посещение на дому 

В течение 

учебного года 

классные 

руководители, 

соц. педагог 

Алексеева С.А. 

 

7. Анкетирование родителей об уровне 

удовлетворительности и комфортности 

образовательной среды в школе. 

Май 

2023 г. 

классные 

руководители 

 

 Взаимодействие со структурами, ведомствами 

1. Сотрудничество с КДН и ЗП, ПДН, 

службами опеки и попечительства в 

работе с несовершеннолетними по 

профилактике семейного 

неблагополучия, жестокого обращения, 

насилия, безнадзорности детей, 

правонарушений. 

В течение 

учебного года 

зам. директора по 

ВР, 

соц. педагог 

Алексеева С.А.. 

 

 Подведение итогов работы 

1. Анализ результатов. Совещание при 

директоре: «О результатах работы 

педколлектива по профилактике 

жестокого обращения и насилия» 

Май  

2023 г. 

администрация 

школы, 

педагоги-

психологи, 

Уварова Г.М 

Лабода Т.Р. 

соц. педагог 

Алексеева С.А.. 

 

 
План 

работы Наркологического поста "Здоровье +" 

 МОУ СОШ №1 г. Свирска 

на 2022-2023 учебный год 

Согласно Положения об общественном формировании по профилактике наркомании, 

пропаганде здорового образа жизни деятельность наркопоста заключается в осуществлении 

комплекса мероприятий по первичной профилактике употребления ПАВ в подростковой среде 

и включает проведение профилактических мероприятий для обучающихся и их родителей по 

формированию здорового образа жизни, организацию индивидуальной воспитательной работы 

для устранения причин девиантного поведения обучающихся. 

 

 Цели и задачи работы наркопоста в 2022 - 2023 учебном году: 

1) Пропаганда здорового образа жизни; 

2) Профилактика наркозависимости; 

3) Повышение значимости здорового образа жизни; 

4) Формирование здорового образа жизни в среде школьников и негативного отношения к  

табакокурению, алкоголю, наркотикам; 

5) Предоставление обучающимся объективной информации о влиянии ПАВ на организм человека; 

6) Ориентирование обучающихся на выбор правильного жизненного пути. 
 

Профилактическая работа с обучающимися 



 

№ Содержание работы Сроки  

проведения 

Ответственный 

1 Оформление уголка здоровья в школе Сентябрь  

2022 г. 

Социальный педагог 

2 Единая неделя профилактики безнадзорности, 

беспризорности и правонарушений в 

подростковой среде «Высокая 

ответственность» 

2 - 8 сентября 

2022 г. 

Социальный педагог 

Классные 

руководители  

5-11 классов 

3 Единая неделя профилактики 

аутоагрессивного поведения среди 

несовершеннолетних «Разноцветная 

неделя», посвященная Всемирному дню 

профилактики суицида. 

11 – 16 сентября 

2022 г. 

Социальный педагог 

4 Проведение ЕМ СПТ, направленное на 

раннее выявление немедицинского 

потребления наркотических средств и 

психотропных веществ. 

Сентябрь, 

октябрь 

2022 г. 

Председатель 

наркопоста, педагог-

психолог, социальный 

педагог 

5 Единая профилактическая неделя  

«Будущее в моих руках» посвященная 

Всемирному дню трезвости и борьбы с 

алкоголизмом 

4 – 11 октября 

2022 г. 

Социальный педагог 

Педагог - психолог 

Классные руководители  

5-11 классов 

6 Второй этап общероссийской акции  

«Сообщи, где торгуют смертью» 

17 - 28 октября 

2022 г. 

Члены наркопоста 

7 Весёлые старты: «Я за здоровый образ жизни». Ноябрь 

2022 г. 

Учителя физкультуры 

8 Единая неделя профилактики употребления 

табачных изделий «Мы за чистые легкие», 

приуроченная Международному дню отказа 

от курения. 

18 – 25 ноября 

2022 г. 

Социальный педагог 

Педагог - организатор 

9 Тематический день «Конфликт: выход есть!». 

Единая неделя профилактики экстремизма 

«Единство многообразия», посвященная 

Международному дню толерантности (16.11) 

25 ноября  

1 декабря 

2022 г. 

Члены наркопоста 

10 Акция: «Я против курения» Ноябрь  

2022 г. 

Добровольцы 

наркологического поста 

11 Встреча с инспектором по делам 

несовершеннолетних. Профилактическая 

беседа с обучающимися на тему 

«Ответственность несовершеннолетних за 

употребление наркотических средств и 

психотропных веществ». 

По плану 

межведомственного 

взаимодействия 

Председатель 

наркопоста, 

социальный педагог 

12 Тренинг: «Я и наркотики!» Декабрь 2022 г. Педагог-психолог 

13 Проведение Недели профилактики  

ВИЧ – инфекции «Здоровая семья»; 

приурочена к 1 декабря - «Всемирному дню 

борьбы со СПИДом». 

6 - 13 декабря 

2022 г. 

Председатель 

наркопоста, 

социальный педагог, 

классные руководители  

5-11 классов 

14 Акция «Красная ленточка», посвящённая 

всемирному дню борьбы со СПИДОМ 

1 декабря 

2022 г. 

Члены наркопоста 

15 Неделя правовых знаний «Равноправие», 

посвященная Всемирному дню прав человека 

(10.12) 

14 – 21 декабря 

2022 г. 

Председатель 

наркопоста, 

социальный педагог, 

классные руководители  



5-11 классов 

16 Проведение конкурса плакатов 

«Скажи нет вредным привычкам» 

Январь 

2023 г. 

Социальный педагог 

17 Профилактическая неделя, направленная на 

сознательное отношение к личной 

безопасности «Дружить здорово» 

24 – 29 января 

2023 г. 

Социальный педагог, 

педагог-психолог 

18 Спортивные мероприятия в рамках 

месячника спортивно-патриотического 

воспитания 

Февраль 

2023 г. 

Учителя физкультуры, 

педагог-организатор 

19 Аукцион «Добрых дел», посвященный 

Международному дню спонтанного 

проявления доброты.  

17 февраля 

2023 г. 

Члены наркопоста 

20 Всесибирский день борьбы со СПИДом. 1 марта 

2023 г. 

Социальный педагог, 

педагог-психолог 

21 Неделя профилактики наркозависимости 

«Независимое детство». 

9 – 16 марта 

2023 г. 

Члены наркопоста 

22 Единая Неделя профилактики от несчастных 

случаев и детского травматизма, приуроченная 

к Всемирному дню здоровья «Жизнь! 

Здоровье! Красота!» (7.04). 

6 – 13 апреля 

2023 г. 

Председатель 

наркопоста, 

социальный педагог, 

классные руководители  

5-11 классов 

23 Ежегодная областная акция «Летний лагерь 

– территория здоровья» 

Июнь 2023 г.  

24 Привлечение учащихся, состоящих на 

профилактических учетах, в проведение 

спортивных мероприятий в школе 

В течение года Социальный педагог, 

классные руководители 



 

 

Профилактическая работа с несовершеннолетними группы  риска 

 

 

 

Диагностическая работа с учащимися 

 

  

№ Содержание работы Сроки 

проведения 

Ответственный 

1 Контроль посещаемости и успеваемости учащихся 

«группы риска» 

В течение 

года 

Классные руководители 

2 Контроль занятости учащихся «группы риска» в 

системе дополнительного образования 

В течение 

года 

Классные руководители, 

социальный педагог 

3 Индивидуальные беседы с учащимися «группы 

риска» о поведении во время школьных каникул. 

В течение 

года 

Классные руководители, 

социальный педагог 

4 Диагностика познавательных интересов, 

потребностей и склонностей детей «группы риска» 

Сентябрь 

2022 г. 

Классные руководители  

социальный педагог 

№ Содержание работы Сроки 

проведения 

Ответственный 

1 Анкетирование среди 7-11 классов по 

выявлению случаев употребления ПАВ 

Сентябрь  

2022 г. 

Педагог - психолог 

2 Проведение ЕМ СПТ, направленное на 

раннее выявление немедицинского 

потребления наркотических средств и 

психотропных веществ. 

Сентябрь - октябрь 

2022 г. 

Председатель наркопоста, 

социальный педагог, 

педагог психолог 

3 Анкетирование «Я и вредные привычки.  

Как сказать им нет». 6-7 классы 

Октябрь  

2022 г. 

Классные 

руководители 

4 Анкетирование «Информированность о 

вреде употребления наркотических 

веществ» 6-9 классы 

Ноябрь – декабрь 

2022 г. 

Классные 

руководители 

5 Составление мониторинга по результатам 

работы Наркопоста 

Январь, Май  

2023 г. 

Председатель наркопоста, 

социальный педагог 



План 

работы Наркологического поста "Здоровье +" 

 МОУ СОШ №1 г. Свирска 

на 2022-2023 учебный год 

Согласно Положения об общественном формировании по профилактике наркомании, 

пропаганде здорового образа жизни деятельность наркопоста заключается в осуществлении 

комплекса мероприятий по первичной профилактике употребления ПАВ в подростковой среде 

и включает проведение профилактических мероприятий для обучающихся и их родителей по 

формированию здорового образа жизни, организацию индивидуальной воспитательной работы 

для устранения причин девиантного поведения обучающихся. 

 

 Цели и задачи работы наркопоста в 2022 - 2023 учебном году: 

1) Пропаганда здорового образа жизни; 

2) Профилактика наркозависимости; 

3) Повышение значимости здорового образа жизни; 

4) Формирование здорового образа жизни в среде школьников и негативного отношения к  

табакокурению, алкоголю, наркотикам; 

5) Предоставление обучающимся объективной информации о влиянии ПАВ на организм человека; 

6) Ориентирование обучающихся на выбор правильного жизненного пути. 
 

Профилактическая работа с обучающимися 

 

№ Содержание работы Сроки  

проведения 

Ответственный 

1 Оформление уголка здоровья в школе Сентябрь  

2022 г. 

Социальный педагог 

2 Единая неделя профилактики безнадзорности, 

беспризорности и правонарушений в 

подростковой среде «Высокая 

ответственность» 

2 - 8 сентября 

2022 г. 

Социальный педагог 

Классные 

руководители  

5-11 классов 

3 Единая неделя профилактики 

аутоагрессивного поведения среди 

несовершеннолетних «Разноцветная 

неделя», посвященная Всемирному дню 

профилактики суицида. 

11 – 16 сентября 

2022 г. 

Социальный педагог 

4 Проведение ЕМ СПТ, направленное на 

раннее выявление немедицинского 

потребления наркотических средств и 

психотропных веществ. 

Сентябрь, 

октябрь 

2022 г. 

Председатель 

наркопоста, педагог-

психолог, социальный 

педагог 

5 Единая профилактическая неделя  

«Будущее в моих руках» посвященная 

Всемирному дню трезвости и борьбы с 

алкоголизмом 

4 – 11 октября 

2022 г. 

Социальный педагог 

Педагог - психолог 

Классные руководители  

5-11 классов 

6 Второй этап общероссийской акции  

«Сообщи, где торгуют смертью» 

17 - 28 октября 

2022 г. 

Члены наркопоста 

7 Весёлые старты: «Я за здоровый образ жизни». Ноябрь 

2022 г. 

Учителя физкультуры 

8 Единая неделя профилактики употребления 

табачных изделий «Мы за чистые легкие», 

приуроченная Международному дню отказа 

от курения. 

18 – 25 ноября 

2022 г. 

Социальный педагог 

Педагог - организатор 

9 Тематический день «Конфликт: выход есть!». 

Единая неделя профилактики экстремизма 

«Единство многообразия», посвященная 

Международному дню толерантности (16.11) 

25 ноября  

1 декабря 

2022 г. 

Члены наркопоста 



10 Акция: «Я против курения» Ноябрь  

2022 г. 

Добровольцы 

наркологического поста 

11 Встреча с инспектором по делам 

несовершеннолетних. Профилактическая 

беседа с обучающимися на тему 

«Ответственность несовершеннолетних за 

употребление наркотических средств и 

психотропных веществ». 

По плану 

межведомственного 

взаимодействия 

Председатель 

наркопоста, 

социальный педагог 

12 Тренинг: «Я и наркотики!» Декабрь 2022 г. Педагог-психолог 

13 Проведение Недели профилактики  

ВИЧ – инфекции «Здоровая семья»; 

приурочена к 1 декабря - «Всемирному дню 

борьбы со СПИДом». 

6 - 13 декабря 

2022 г. 

Председатель 

наркопоста, 

социальный педагог, 

классные руководители  

5-11 классов 

14 Акция «Красная ленточка», посвящённая 

всемирному дню борьбы со СПИДОМ 

1 декабря 

2022 г. 

Члены наркопоста 

15 Неделя правовых знаний «Равноправие», 

посвященная Всемирному дню прав человека 

(10.12) 

14 – 21 декабря 

2022 г. 

Председатель 

наркопоста, 

социальный педагог, 

классные руководители  

5-11 классов 

16 Проведение конкурса плакатов 

«Скажи нет вредным привычкам» 

Январь 

2023 г. 

Социальный педагог 

17 Профилактическая неделя, направленная на 

сознательное отношение к личной 

безопасности «Дружить здорово» 

24 – 29 января 

2023 г. 

Социальный педагог, 

педагог-психолог 

18 Спортивные мероприятия в рамках 

месячника спортивно-патриотического 

воспитания 

Февраль 

2023 г. 

Учителя физкультуры, 

педагог-организатор 

19 Аукцион «Добрых дел», посвященный 

Международному дню спонтанного 

проявления доброты.  

17 февраля 

2023 г. 

Члены наркопоста 

20 Всесибирский день борьбы со СПИДом. 1 марта 

2023 г. 

Социальный педагог, 

педагог-психолог 

21 Неделя профилактики наркозависимости 

«Независимое детство». 

9 – 16 марта 

2023 г. 

Члены наркопоста 

22 Единая Неделя профилактики от несчастных 

случаев и детского травматизма, приуроченная 

к Всемирному дню здоровья «Жизнь! 

Здоровье! Красота!» (7.04). 

6 – 13 апреля 

2023 г. 

Председатель 

наркопоста, 

социальный педагог, 

классные руководители  

5-11 классов 

23 Ежегодная областная акция «Летний лагерь 

– территория здоровья» 

Июнь 2023 г.  

24 Привлечение учащихся, состоящих на 

профилактических учетах, в проведение 

спортивных мероприятий в школе 

В течение года Социальный педагог, 

классные руководители 



 

 

Профилактическая работа с несовершеннолетними группы  риска 

 

 

 

Диагностическая работа с учащимися 

 

№ Содержание работы Сроки 

проведения 

Ответственный 

1 Контроль посещаемости и успеваемости учащихся 

«группы риска» 

В течение 

года 

Классные руководители 

2 Контроль занятости учащихся «группы риска» в 

системе дополнительного образования 

В течение 

года 

Классные 

руководители, 

социальный педагог 

3 Индивидуальные беседы с учащимися «группы 

риска» о поведении во время школьных каникул. 

В течение 

года 

Классные 

руководители, 

социальный педагог 

4 Диагностика познавательных интересов, 

потребностей и склонностей детей «группы 

риска» 

Сентябрь 

2022 г. 

Классные руководители  

социальный педагог 

№ Содержание работы Сроки 

проведения 

Ответственный 

1 Анкетирование среди 7-11 классов по 

выявлению случаев употребления ПАВ 

Сентябрь  

2022 г. 

Педагог - психолог 

2 Проведение ЕМ СПТ, направленное на 

раннее выявление немедицинского 

потребления наркотических средств и 

психотропных веществ. 

Сентябрь - октябрь 

2022 г. 

Председатель наркопоста, 

социальный педагог, 

педагог психолог 

3 Анкетирование «Я и вредные привычки.  

Как сказать им нет». 6-7 классы 

Октябрь  

2022 г. 

Классные 

руководители 

4 Анкетирование «Информированность о 

вреде употребления наркотических 

веществ» 6-9 классы 

Ноябрь – декабрь 

2022 г. 

Классные 

руководители 

5 Составление мониторинга по результатам 

работы Наркопоста 

Январь, Май  

2023 г. 

Председатель наркопоста, 

социальный педагог 



 


